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ULEIURILE
ESENTIALE?

Uleiurile esentiale sunt compusi aromatici naturali, ce se gdsesc in seminte,
coaja de copac, tulpini, radacini, flori si alte parti ale plantelor. Ele pot avea un
parfum puternic si minunat. Dacd te-ai bucurat vreodatd de un trandafir primit
cadou, de o plimbare pe un cdmp de lavanda sau de aroma mentei proaspat taiate,
inseamna ca ai experimentat calitatile aromatice ale uleiurilor esentiale. Uleiurile
esentiale pot imbunatati dispozitia, calma simturile si dau raspunsuri emotionale
puternice. Totusi, utilizarea uleiurilor esentiale merge dincolo de farmecul lor
frumos mirositor.

Uleiurile esentiale au fost folosite de-a lungul istoriei in multe culturi, datorita
calitatilor lor medicinale si terapeutice. Tendintele moderne implica abordari mai
holistice si de autoingrijire, iar validarea stiintifica in crestere a practicilor medicinei
alternative conduce la redescoperirea beneficiilor profunde pentru sanatate ale
uleiurilor esentiale. Multe au proprietati de purificare si sunt antimicrobieni naturali.
Structura lor chimica unicd le permite sa treaca direct prin piele, declansand un
raspuns sistemic imediat la aplicare topicd. Unele uleiuri pot fi chiar folosite ca
ajutor in diete, pentru a conferi vitalitate si optimism.

Ulei
Esential

Bacterie

lembrand Extend

METODE DE
EXTRACTIE

Uleiurile esentiale cu grad terapeutic sunt
cel mai adesea extrase printr-un proces de
distilare cu vapori de apa la temperatura
scazuta, in care vaporii sunt circulati sub
presiune prin plante, eliberand uleiurile
odata cu vaporii de apa. Pe masurd ce

amestecul se raceste, uleiul se separd de
apd in cea mai purd forma. Pentru a asigura cea mai inalta calitate a compozitiei
chimice corecte, temperatura si presiunea trebuie sa fie monitorizate foarte atent.
Temperatura si presiunea prea scazute nu vor elibera uleiul valoros; daca sunt prea
mari, pot fractura compozitia chimica delicata a extractului si i pot altera téria.
La fel de importante in procesul de extractie, controlat cu grijd, sunt selectarea
meticuloasi a speciilor si partilor de plante, precum si recoltarea la momentul
potrivit, cAnd compusii uleiului esential sunt cei mai concentrati. Acest proces
complex este in egala masurd o forma de arta si stiintd, bazat pe experienta
cultivatorilor de plante si distilatorilor, care conlucreaza pentru a

asigura un produs superior.




100% PURE,
CU CALITATI TERAPEUTICE

Exista din ce in ce mai multe produse
ce pretind fie ca sunt uleiuri, fie cd au in
compozitie uleiuri esentiale. Ele variaza
ca pret i calitate si se gasesc in articole de
ingrijire a pielii, cosmetice, aromaterapie,
etc.

Oricum, multe dintre acestea nu utilizeaza
uleiuri esentiale pure, ci mai degrabd
inlocuitori aromatici chimici sintetici,

pentru diluarea sau inlocuirea extractelor
de ulei esential mai scumpe. In plus, nu exista standarde actuale de reglementare
pentru utilizarea descriptiva a termenului "grad terapeutic" in ceea ce priveste
produsele etichetate ca uleiuri esentiale.
Cand cautati uleiuri esentiale 100% pure, terapeutice, asigurati-va ¢ le alegeti pe cele
garantate ca fiind pure, naturale si fara compusi sintetici sau contaminanti. Uleiurile
esentiale trebuie sa fie supuse unei analize riguroase de spectrometrie de masa si
testarii cromatografiei de gaz, pentru a asigura compozitia si activitatea extractului.
Uleiurile esentiale 100% pure, terapeutice, reprezintd cele mai sigure si mai benefice

uleiuri esentiale disponibile astdzi.

INCEP

?

Utilizarea uleiului esential este intuitiva, simpla
si foarte satisfacatoare. Cu toate acestea, poate fi
un pic coplesitor pentru incepatori sd aleagd din
gama larga de uleiuri disponibile si nenumdratele
combinatii si aplicatii de sdndtate.

Ca un prim pas simplu in calatoria cu uleiuri
esentiale, trio-ul Lavender, Lemon si Peppermint
este un minunat punct de pornire. Considerate

ca fiind trei dintre cele mai populare uleiuri,
ele va vor oferi, atat tie cat si familiei tale, o
experientd convingdtoare gratie proprietatilor
de imbunatitire a vietii, caracteristica uleiurilor
esentiale 100% pure si terapeutice.
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NOTIUNI DE BAZA

£ O aplicare normala de uleiuri esentiale este de 2-4 picaturi.

¢ Aplicati ulei de cocos fractionat, ulei de mésline sau ulei din seminte de
susan pe piele inainte de a utiliza uleiurile cu avertismente "Sensitive" sau
"Dilute" cu un raport 1: 1, adicd 1 parte ulei de nuca de cocos si 1 parte ulei
esential. (Vezi schema de aplicare de mai jos).

¢ Lasati uleiul sa picure din sticlutd. Nu apasati picuratorul pe piele.

€2 Nu puneti uleiurile in ochi sau direct in urechi.

<2 Nu addugati apa daca uleiurile esentiale sunt deja pe piele sau in ochi,
deoarece apa va intensifica efectele. Pentru diluare folositi ulei de cocos.

£ Pastrati sticlutele de ulei ferite de razele soarelui si departe de caldura.
£ Folositi uleiurile intern doar daca sticluta are specificat acest lucru pe

eticheta

- ¥ Utilizare aromatica £ Poate fi utilizat topic fara diluare (NEAT)

4 Aplicare topica £ Diluati pentru copii sau piele sensibild (SENSITIVE)

@ Utilizare interna £ Diluati inainte de aplicare topica (DILUTE)

UTILIZARI SI MASURI DE
SIGURANTA

Uleiurile esentiale sunt folosite pentru o gama larga de aplicatii de sdndtate, emotionale
si fizice. Utilizarea uleiurilor esentiale poate fi pur si simplu o experientd profunda sau
o0 experientd care va va schimba viata. Lucrand cu cineva care a folosit deja uleiuri
esentiale, incepatorilor le va fi mult mai usor sa aiba experiente placute si benefice.

Uleiurile esentiale pot fi utilizate singure sau in amestecuri complexe, in functie de
experienta utilizatorului si beneficiul dorit. Uleiul esential este de obicei
administrat prin una din cele trei metode: aromatic, topic (local pe piele) sau intern,
ca supliment alimentar.

Uleiurile esentiale sunt sigure si au in putine cazuri reactii adverse nedorite, atunci cand
sunt utilizate conform instructiunilor. De retinut ¢ sunt foarte concentrate si ar trebui
folosite cu griji. Asigurati-va ca utilizati numai uleiuri esentiale 100% pure, de calitate
terapeuticd si urmati toate avertismentele si instructiunile de pe etichetd. Uleiurile
esentiale nu trebuie niciodata s fie aplicate in ochi sau in interiorul canalului urechii.
In cazul inrosirii sau iritatiei aparute la folosirea topica, aplicati pur si simplu pe zona
afectatd ulei de cocos fractionat. Apa nu va dilua uleiurile esentiale, ci va intensifica
doar efectul. Consultati medicul inainte de a utiliza uleiuri esentiale dacé sunteti
insdrcinata sau sub ingrijire medicala. ;

Folositi schema de aplicare de pe pagina anterioara, precum si dictionarul de la pagina
76, pentru alegerea eficienta a uleiurilor.




CORPUL NOSTRU

Corpurile noastre sunt organisme vii, compuse in proportie de 50-65% din apd in
cazul adultilor, in timp ce la sugari variaza intre 75-78%. Similar, plantele, copacii si
florile sunt organisme vii si au o compozitie corporala aproape identica. Asemanari
se regasesc si in modul de functionare a sistemului imunitar, procesul digestiv sau
raspunsul la infectii bacteriene. Plantele, copacii §i florile s-au dezvoltat si au evoluat
odatd cu omul si au fost folosite din cele mai vechi timpuri in scopuri medicinale,
tocmai datorita echivalentei organice. Folosind substante naturale, cum ar fi uleiuri
esentiale de calitate terapeutica 100%, este foarte probabil ca acestea sa reactioneze
intr-un mod mai rapid si mai coerent cu procesele fiziologice ale organismului uman.

CE II FACEM
CORPULUI NOSTRU?

Daci suntem obisnuiti s consumam alimente
bogate in conservanti, substante chimice, zaharuri

si indulcitori artificiali, aditivi si materiale de
umpluturd, corpurile noastre nu sunt capabile si le
prelucreze si sa le digere, deoarece nu le recunosc
ca materie organica. Pur si simplu nu vor sti cum sa

lucreze cu asemenea substante.

Odati introduse in organism, materiile artificiale pot duce la aparitia alergiilor,
sensibilitatilor pielii, infectiilor bacteriene si infectiilor fungice, pentru a numi
doar cateva. De exemplu, dacd aveti tendinta de a consuma carne in cantitati
mari, si tractul digestiv este inflamat sau nu dispune de suficiente enzime pentru
a o digera, aceasta ramane in intestine. In timp, resturile nemetabolizate incep
si fermenteze, creand bacterii si aciditate in organism, fapt care duce la aparitia
Candidei. Existd numeroase boli si afectiuni cauzate de lucruri la fel de simple
precum consumul abundent de carne.

In cazul in care ati luat decizia de a incepe sa utilizati uleiuri esentiale 100%
pure, cu calititi terapeutice, nu uitati ca dieta joacd un rol important in bunastarea
corpului. Trebuie si fim constienti in permanenta nu numai de cantitatea de
substante chimice si de aditivii consumati din produsele alimentare si bauturi, ci
si de lotiuni, parfumuri si alte articole care dauneaza corpului nostru, deoarece
contin, de asemenea, aditivi chimici.




CUM NE AJUTA ULEIURILE
ESENTIALE?

Cand decidem s tratim bolile cu substante chimice sau substante straine, corpurile
noastre nu stiu cum sa le proceseze. Cele mai multe medicamente fabricate de om
lucreaza pentru a bloca zonele receptorilor din organism, fapt care ajuta la eliminarea
simptomelor. Dezavantajul este ca acele zone de receptori nu mai raspund cu timpul.

Daci alegem sa folosim substante organice, cum ar fi uleiurile esentiale, corpurile
noastre sunt mult mai familiarizate cu procesul de descompunere si absorbtie, intrucat
sunt recunoscute de citre organism si il ajutd sa revina la starea sa naturald si neutra.
Prin eliminarea substantelor sintetice, sansele de a regla zonele de receptori creste,
eliminand simptomele 1n unele cazuri.

100% pure, uleiurile esentiale de calitate terapeuticd ajutd la curdtarea corpului de
impuritdti si substante artificiale. Deoarece sunt uleiuri esentiale extrase direct din
plante, copaci si flori, organismul le proceseaza si le foloseste cu usurinta. Procesele
de metabolism si asimilare devin mult mai simple si mai echilibrate.

PROCESUL DE PURIFICARE

In momentul in care incep si utilizeze uleiuri esentiale, majoritatea oamenilor vor
experimenta un proces general de purificare; unii intr-o mai mare masura decat
altii. Deoarece utilizdm uleiuri esentiale 100% pure, cu grad terapeutic, cu potential
ridicat, este normal ca unii si se confrunte la inceput cu sensibilitdti minore, cum
ar fi iritarea pielii sau diareea. Pielea este cel mai mare organ al corpului si unele
rezultate ale procesului de detoxifiere vor apdrea pe piele. De asemenea, poate exista
si 0 slabire a intestinelor cauzata de curatarea organelor interne. Intelegeti cd aceste
efecte secundare sunt temporare, iar corpul dumneavoastra doar incearca sa elimine
substantele artificiale pe care le-a addpostit.

Daci ati decis sa incepeti utilizarea uleiurilor esentiale, dumneavoastra sau cineva
cunoscut, este necesar s analizati situatia fiecarei persoane in mod individual. Intelegeti-i
rutina zilnica, dieta, simptomele, obiectivele, conditiile, varsta si conditiile generale
de sanatate. Un adult normal si sandtos ar incepe cu aproximativ 2-4 picaturi pentru
fiecare aplicare de ulei esential. Chiar daca folositi impreuna cateva uleiuri diferite,
aplicarea generala nu trebuie sa se schimbe.



Odata ce ati depasit prima faza a folosirii uleiurilor esentiale si corpul este familiarizat
cu functia lor, aplicarea si frecventa de aplicare pot incepe sa creasca sau sd se schimbe,
ca raspuns la reactia si nevoile organismului.

Este putin diferit pe masura ce inaintdm in varstd. Un lucru important este sa infelegem
ci suntem ceea ce mancam, bem si aplicam pe piele si scalp, etc. Corpul nostru se
deterioreazi Intr-un ritm mai rapid, in functie de capacitatea organismului fiecaruia
de a functiona, procesa si elimina deseurile. Pe zi ce trece, devenim un depozit pentru
substantele chimice, zaharurile, aditivii si alte alimente pe care le consumam, ceea
ce va Incepe sa incetineasca sau sa dauneze functiilor noastre fiziologice normale.

Pentru copii sau varstnici, o aplicare initiala ar trebui sa fie de numai 1-2 picaturi.
Retineti cd un utilizator in varsta, are 60, 70, 80+ ani de uzurd asupra corpului, ceea
ce il va determina sa experimenteze un proces de curdtare mai lung si sustinut. in
schimb, bebelusii si copiii sunt mult mai organici decét un adult normal, deoarece in
corpurile lor nu s-au acumulat atat de multe toxine si substante chimice, prin urmare
nu vor avea nevoie de aplicari atit de mari pentru a se bucura de beneficii.

Cel mai important lucru de retinut este ca procesul de purificare necesita timp. Majoritatea
adultilor normali au petrecut 20-30 de ani creand aceste boli si afectiuni in corpurile
lor si va fi nevoie de timp pentru vindecare, mai ales daca existd o incércare toxica
semnificativa. Pentru faza initiala, se recomanda aplicari progresive si consecvente,
evitand astfel suprasolicitarea organismului.

TERMENI UTILIZATI

SYMPHONY OF THE CELLS™ (SOC):

Symphony of the Cells™ este o colectie de 16 protocoale de masaj, formulate de
Boyd Truman. Fiecare proces consta in tehnici diferite, impreuna cu progresia naturala
de intelegere a originii bolilor, sistemelor corpului si modului in care acestea sunt
relationate, precum si informatii referitoare la puterea uleiurilor esentiale si a altor
elemente nutritive naturale care vor contribui in cilitoria catre sandtate. Mai multe
informatii despre aceasta abordare eficienta pentru aplicarea uleiurilor esentiale pot
fi gasite in cartea Symphony of the Cells™ si online la
www.symphonyofthecells.com.

LLV:

LLV se referi la Lifelong Vitamins. LLV contine trei suplimente: Cellular Vitality
Complex, Essential Oil Omega Complex si Food Nutrient Complex. Aceste suplimente
au o compozitie bogati in substante nutritive esentiale si factori metabolici puternici
pentru o sinitate optima, energie si longevitate si, in mod natural, sprijind vitalitatea
corpului si perspectiva unei vieti indelungate.

SOLUTII PENTRU COPII:

a Alaturi de afectiunile copiilor veti regési simbolul "méanad", pentru a v aminti
“%;W cd acestia sunt mai sensibili la tratament. Fiti intotdeauna prudenti si respectati
instructiunile din aceasta carte: numai 1-2 picaturi de ulei esential diluate cu

ulei de nucd de cocos sunt suficiente pentru fiecare aplicare. Pentru mai multe
informatii privind metodele de aplicare la copii, consultati "Procesul de purificare"

de la pagina 11 a acestei cérti.



_COPII

Combinati de 2-3 ori pe zi urmitoarele:

% 1 Digestive Enzyme Complex
¢¢ 1 Essential Oil Omega Complex
% 1 Food Nutrient Complex

£ 1 Cellular Vitality Complex
% 2 Daily Multi-Vitamin Chewable Tablets
¢¢ Omega 3 Fish Oil -

¢ Pentru a calma: Aplicati 2-3 picaturi de Grounding Blend,
Lavender, F rankincense sau Vetlver pe ceafé, umeri sau talpi.

o Inamte de culcare: Aplicati 2-3 picaturi de Protectwe Blend
pe télpi.

SUGARI
: * Aphcat1 1-2 picaturi de Melaleuca




ANTIdoturi

ANTIBACTERIAN

e

ANTIBIOTIC o

ANTIDEPRESIV

ANTIFUNGIC &

ANTIHISTAMINIC <

Aplicati 3-4 picaturi de Clove, Black Pepper, Cinnamon
sau Cardamom pe télpi de 2-3 ori pe zi

Utilizati Protective Blend Softgels

Efectuati Symphony of the Cells™ Infectious Disease,
Cellular sau Respiratory Protocol de 1-2 ori pe siptamand

Aplicati 3-4 picaturi de Oregano, Clove, Basil si Thyme pe talpi
Utilizati GI Cleansing Formula

Luati 3-4 picéturi de Lemongrass, Melaleuca si Thyme intr-o
capsula de 1-2 ori pe zi

Utilizati Protective Blend Softgels
Utilizati suplimentele LLV

Aplicati 2-3 picaturi de Frankincense, Bergamot si
Roman Chamomile la baza craniului, la nevoie

Luati 3-4 picaturi de Frankincense, Melissa si Wild Orange intr-o
capsula, la nevoie

[ncearca: Joyful Blend si orice ulei de citrice

Efectuati Symphony of the Cells™ Forgiveness, Emobic sau
Neurological Protocol, la nevoie

Aplicati 3-4 picaturi de Melaleuca, Clove, Oregano
sau Cardamom pe zona de interes de 2-3 ori pe zi

Utilizati GI Cleansing Formula

Luati 3-4 picaturi de Clove, Thyme si Melaleuca intr-o capsula de
1-2 ori pe zi

Efectuati Symphony of the Cells™ Infectious Disease, Digestive
sau Maxim Protocol la nevoie

Luati 3-4 picaturi din fiecare: Lavender, Melaleuca
si Cilantro intr-o capsuld de 2-3 ori pe zi

Utilizati Seasonal Blend Softgels

Aplicati 4-5 picaturi de Lavender, Cleansing Blend si Melaleuca
pe télpi de 2-3 ori pe zi

ANTIINFLAMATOR

ANTIOXIDANT

ANTISPASMODIC

ANTIVIRAL

Aplicati 2-3 picaturi de Birch, Wintergreen, Peppermint,
Massage Blend, Soothing Blend, Marjoram, Basil, Cypress
sau Lavender pe zona de interes de 2-3 ori pe zi

$¢ Utilizati suplimentele LLV

Luati 3-4 picaturi de Clove, Frankincense si Peppermint intr-o
capsula de 1-2 ori pe zi

Efectuati Symphony of the Cells™ Inflammatory, Chi sau
Digestive Protocol de 1-2 ori pe saptamana

Utilizati suplimentele LLV

Luati 3-4 picaturi din fiecare: Clove, Wild Orange
si Juniper Berry intr-o capsula de 1-2 ori pe zi

€¢ Utilizati Essential Oil Cellular Complex

Efectuati Symphony of the Cells™ Infectious Disease, Cellular,
Lymphatic sau Solar Protocol de 1-2 ori pe saptdmana

Aplicati 3-4 picaturi de Marjoram, Basil, Massage Blend sau
Ginger pe zona de interes de 2-3 ori pe zi

Luati 3-4 picaturi de Lime, Basil si Bergamot intr-o capsuld la
nevoie

Efectuati Symphony of the Cells™ Infectious Disease, Chi sau
Inflammatory Protocol de 1-2 ori pe sdptaimana

Aplicati 3-4 picaturi de Oregano, Arborvitae, Thyme, Clove,
Cinnamon sau Melissa pe zona de interes de 1-2 ori pe zi

Luati 3-4 picaturi de Oregano, Thyme, Clove, Cinnamon sau
Melissa intr-o capsula, zilnic

Utilizati GI Cleansing Formula

Efectuati Symphony of the Cells™ Infectious Disease, Cellular
sau Cardiovascular Protocol de 1-2 ori pe sdptdmana




AFECTIUNI

Acestea sunt posibilele Utilizari ale Uleiurilor Esentiale si altor nutrienti
pentru afectiuni comune si sunt etapizate astfel incét sa incepeti cu primele 1-2
sugestii, iar in cazul in care efectele nu sunt cele scontate, treceti progresiv la

urmatoarele.

Consecventa in aplicarea zilnica a programului va juca un rol major in depasirea
afectiunilor si a bolilor.

o)

ACCIDENT
VASCULAR o
CEREBRAL

ACIDITATE

¢ Utilizati Detoxification Blend Softgels

s Utilizati suplimentele LLV si Digestive Enzyme Complex

Luati 45 picaturi din fiecare: Frankincense, Thyme si Clove mtr—
capsula zilnic .

Luati 4-5 picaturi din fiecare: Melissa, Wild Orange si PatCthlll
intr-o capsula zilnic

Aplicati 2-3 picaturi de Arborvitae pe talpi si/sau gdt si umeri zilnic
Amestecati 2-3 picaturi de Frankincense si Copaiba intr-o linguritd
de Liquid Omega 3 Supplement si ingerati de 2 ori pe zi

Utilizati Essential Oil Cellular Complex

Luati 45 picaturi din ficcare: Oregano, Melaleuca si Lemon intr-o
capsula zilnic

Efectuati Symphony of the Cells™ Neurological, Cellular sau Chi
Protocol de 2-3 ori pe saptimana

Utilizati GI Cleansing Formula si Probiotic Defense Formula

Utilizati Digestive Enzyme Complex

Luati 34 picaturi de Lemon, Rosemary si Fennel intr-o capsuld
zilnic

Beti 5-6 picaturi de Lemon si 2-3 picaturi de Peppermmt in 250 ml
de apa zilnic

Efectuati Symphony of the Cells™ Lymphatic sau Dlgestlve
Protocol de 2-3 ori pe sdptdimana

INCERCATI SI: Lime, Wild Orange, Grapefruit, Petlt&r
Eucalyptus, Protective Blend sau Metabolic Blend
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Aplicati 3-4 picaturi de Melaleuca, Lemon sau Cleansing Blend pe
zona de interes de 1-2 ori pe zi

Utilizati Topical Blend Facial Kit

Utilizati suplimentele LLV (Cellular Vitality Complex, Essential
0il Omega Complex)

Utilizati Detoxification Blend Supplement si Digestive Enzyme
Complex

Aplicati 4-5 picaturi de Digestive Blend pe abdomen zilnic
Utilizati Probiotic Defense Formula

Beti 5-6 picaturi de Lemon, Grapefruit sau Lime in 250 ml de apa
zilnic

Efectuati Symphony of the Cells™ Digestive sau Lymphatic
Protocol de 1-2 ori pe saptamana

INCERCATI SI: Topical Blend, Melissa, Spikenard, Sandalwood
sau Geranium

Utilizati LLV si Digestive Enzyme Complex
Aplicati 1-2 picaturi de Frankincense sub limba de 1-2 ori pe zi

Luati 3-4 picaturi de Frankincense, Ginger si Rosemary intr-o
capsula zilnic

Efectuati Symphony of the Cells™ Cellular sau Hormone Balance
Protocol de 1-2 ori pe sdptdmana

TNCERCA’[I SI: Metabolic Blend, Cassia, Cinnamon, Lemon,
Protective Blend sau Cellular Vitality Softgels

Aplicati Focus Blend la baza craniului, coloana, gat si/sau tdlpi de
2-3 ori pe zi

Aplicati 3-4 picaturi de Vetiver sau Patchouli pe talpi si/sau gét de
2-3 ori pe zi

Utilizati LLV
Efectuati Symphony of the Cells™ Emobic, Neurological sau
Hormone Balance Protocol de 1-2 ori pe saptaimana

Difuzati Frankincense, Vetiver sau Grounding Blend in aer sau
puneti 1-2 picaturi pe incheietura mainii si inhalati
Utilizati Liquid Omega 3 Supplement




AFECTIUNI

% Beti 2 3 pxcatun de Lemon, Protectlve Blend sau Cmnamon in apa
de 3-4 ori pe zi

€ Faceti gargard cu 2-3 plcaturl de Lemon Oregano sau Protectwe
Blend in apa apm mgerau 1-2 ori pe zi
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Utilizati Protective Blend Softgels

Utilizati LLV

Efectuati Symphony of the Cells™ Cardiovascular sau Cellular
Protocol de 2-3 ori pe saptdmana

Luati 3-4 picaturi de Frankincense, Protective Blend si Lemon
intr-o capsula zilnic

Aplicati 3—4 picaturi de Rosemary si Frankincense in zona inimii
de 1-2 ori pe zi

TNCERCATI SI: Basil, Cinnamon, Lavender, Copaiba, Neroli,
Marjoram, Thyme sau Respiratory Blend

Difuzati/inhalati Frankincense, Bergamot, Roman Chamomile sau
Cedarwood sau aplicati pe gat si tample

Utilizati LLV

Efectuati Symphony of the Cells™ Emobic, Neurological sau
Hormone Balance Protocol de 1-2 ori pe saptamana

Aplicati 3-4 picaturi de Frankincense, Grounding Blend,
Cedarwood, Lavender sau Wild Orange pe talpi, gat si umeri la
nevoie

INCERCATI SI: Spikenard, Petitgrain, Copaiba, sau Douglas Fir

Aplicati 2-3 picaturi de Frankincense pe zona inimii la nevoie
Utilizati Essential Oil Cellular Complex Softgels

Luati 3-4 picaturi din fiecare: Marjoram, Lavender si Frankincense
intr-o capsula zilnic

Utilizati LLV si Essential Oil Omega Complex

Amestecati 1-2 picaturi de Frankincense intr-o lingurita de Liquid
Omega 3 Supplement si ingerati de 2-3 ori pe zi

Efectuati Symphony of the Cells™ Cardiovascular sau
Inflammatory Protocol de 1-2 ori pe saptdmana

INCERCATI SI: Spikenard, Copaiba, Neroli, Petitgrain, Marjoram
sau Rose

Aplicati 4-5 picaturi de Lavender, Frankincense, Melaleuca,
Peppermint, Myrrh sau Anti-Aging Blend in zona de interes de 2-3
ori pe zi
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Beti 1-2 picaturi de Peppermint in 200-250 ml apa la nevoie
Aplicati 4-5 picaturi de Digestive Blend pe abdomen de 1-2 ori pe
zi

Utilizati Digestive Blend Softgels

Beti 4-5 picaturi de Lemon in 250 ml de apa zilnic pentru a reduce
aciditatea din stomac si refacerea mucoasei gatului si a esofagului

Efectuati Symphony of the Cells™ Digestive sau Lymphatic
Protocol de 2-3 ori pe saptdmana

Aplicati 3-4 picaturi de Lavender si Frankincense pe zona de
interes de 2-3 ori pe zi

Aplicati 2-3 picdturi de ulei de cocos si Peppermint pe zona de
interes, pentru a racori, de 2-3 ori pe zi sau la nevoie

Aplicati Anti-Aging Blend la nevoie

Aplicati 4-5 picaturi de Birch, Soothing Blend, Wintergreen,
Peppermint, Massage Blend, Cypress, Ginger, Lemongrass,
Marjoram, Basil, Helichrysum, Siberian Fir, Lavender sau Copaiba
de 2-3 ori pe zi. Utilizati 2-3 uleiuri impreuna pentru cele mai bune
rezultate.

Utilizati Polyphenol Complex
Utilizati LLV

Efectuati Symphony of the Cells™ Inflammatory sau Chi Protocol
de 2-3 ori pe saptamand

¢ Aplicati 3-4 picaturi de Soothing Blend, Peppermint sau Copaiba

pe zona de interes de 2-3 ori pe zi sau la nevoie
Utilizati Soothing Blend Rub

Aplicati 4-5 picaturi de Massage Blend, Copaiba si Wintergreen pe
regiunea musculard completa care apartine zonei de interes de 3-4
ori pe zi

Utilizati Polyphenol Complex
Luati 3-4 picaturi de Lemon, Ginger si Basil intr-o capsula zilnic

¢ Utilizati LLV si Digestive Enzyme Complex

Utilizati Detoxification Blend Softgels, GI Cleansing Formula si
Probiotic Defense Formula

Efectuati Symphony of the Cells™ Chi, Digestive sau
Inflammatory Protocol de 2-3 ori pe sdptaméana

TNCERCATI SI: Helichrysum, Lemongrass, Siberian Fir,
Cypress, Rosemary, Basil, Douglas Fir, Blue Tansy, Frankincense,
Peppermint sau Marjoram
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€2 Aplicati 4-5 picaturi de Massage Blend sau Wintergreen pe
regiunea musculara adiacenta zonei de interes de 3-4 ori pe zi

Luati 3-4 picéturi de Lemon, Ginger si Basil intr-o capsuld zilnic
Utilizati LLV si Digestive Enzyme Complex
Utilizati Polyphenol Complex

el

Utilizati Detoxification Blend Softgels, GI Cleansing Formula si
Probiotic Defense Formula

o]

Efectuati Symphony of the Cells™ Inflammatory sau Cellular
Protocol de 2-3 ori pe sdptamana

2 [NCERCATI SI: Helichrysum, Lemongrass, Copaiba, Siberian Fir,
Cypress, Rosemary, Basil, Douglas Fir, Frankincense, Peppermint
sau Marjoram

?¢ Luati 3-4 picaturi din fiecare: Rosemary, Lemon si Frankincense
intr-o capsula

€¢ Amestecati 2-3 picaturi de Cinnamon sau Cassia si 23 picaturi de
Lemon si Myrrh intr-o lingura de ulei de cocos sau Liquid Omega
3 Supplement si ingerati de 2-3 ori pe zi (utilizati mai mult ulei de
cocos la nevoie)

€& Aplicati 3-4 picaturi de Respiratory Blend, Eucalyptus, Siberian
Fir, Douglas Fir sau Rosemary 1n jurul nasului si pe piept/zona
gatului la nevoie; puteti, de asemenea, difuza

<¢ Efectuati Symphony of the Cells™ Respiratory, Chi sau Cellular
Protocol de 2-3 ori pe saptamana

Luati 3-4 picaturi de Lemon, Marjoram si Cinnamon intr-o capsula

de 1-2 ori pe zi.

‘Utilizégi LLYV si Digestive Enzyme Complex

Utilizati Protective Blend Softgels

‘Utilizagi Gl Cleansing Formula si Probiotic Defense Formula

Efectuati Symphony of the Cells™ Cardiovascular sau Cellular
Protocol de 2-3 ori pe saptamana

. INCERCATI SI: Basil, Lemongrass, Thyme, Copaiba, Spikenard,
amon, Cassia, Rosemary, Protective Blend sau Metabolic

 Difuzat aplicati 2-3 picaturi de Frankincense, Cedarwood si
 Patchouli pe gét si spate in fiecare zi

' iquid Omega 3 Supplements

ssential Oil Cellular Complex

Symphony of the Cells™ Neurological, Solar sau Cellular
ol de 1-2 ori pe saptamana
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Aplicati 3-4 picaturi de Peppermint, Ginger, Spearmint sau
Digestive Blend pe abdomen la nevoie

Utilizati Digestive Enzyme Complex
Utilizati LLV

Utilizati Digestive Enzyme Complex

Utilizati LLV

Efectuati Symphony of the Cells™ Digestive sau Cellular Protocol
de 2-3 ori pe saptamand

Luati 3—4 picaturi de Digestive Blend, Ginger si Peppermint intr-o
capsula de 1-2 ori pe zi

INCERCATI SI: Lemongrass, Cilantro, Black Pepper, Basil,
Spearmint, Cardamom sau Detoxification Blend

Utilizati LLV

Utilizati Digestive Enzyme Complex

Luati 3-4 picaturi de Petitgrain, Spikenard si Copaiba zilnic
Luati 3-4 picaturi de Basil, Cinnamon si

Rosemary intr-o capsula zilnic

Beti 5-6 picaturi de Lemon in 250 ml de apa de 2-3 ori pe zi

_ Bfectuati Symphony of the Cells™ Cardiovascular,

~ Digestive sau Cellular Protocol de 2-3 ori pe saptamana

o

& INCERCATI SI: Marjoram, Lavender, Protective
. Blend, Neroli, Thyme sau Lemongrass

Utilizati Protective Blend Softgels

Beti 2-3 picaturi de Lemon in 250 ml de apa de 2-3 ori pe zi
Luati 3-4 picaturi de Basil, Lavender si Copaiba intr-o capsulad
zilnic

Aplicati 2-3 picaturi de Protective Blend si/sau Arborvitae si/sau
Basil pe talpi de 2-3 ori pe zi

Efectuati Symphony of the Cells™ Cardiovascular sau Cellular
Protocol de 1-2 ori pe saptdmana ‘
Aplicati 3-4 picaturi de Frankincense si/sau Massage Blend pe zona
inimii si a pieptului de 2-3 ori pe zi -

INCERCATI SI: Rose, Cinnamon, Spikenard, Petitgrain sau Neroli

Vezi Boli de Inima
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2 Efectuatl Symphony

€8 Aplicati 3-4 picaturi de Eucalyptus, Cardamom sau Respiratory
Blend pe piept de 2-3 ori pe zi

¢¢ Luati 3-4 picaturi de Melissa, Protective Blend si Peppermint intr-o
capsula zilnic

¢¢ Luati 3-4 picaturi de Siberian Fir, Copaiba si Spikenard intr-o
capsula zilnic

$¢ Beti 3-4 picaturi de Lemon in 250 ml de apa de mai multe ori pe zi

¢¢ Efectuati Symphony of the Cells™ Respiratory, Chi sau Cellular
Protocol de 2-3 ori pe sdptdamana

¢ Utilizati Respiratory Blend Lozenges la nevoie

'k' Uﬁlizati LLV pentru crampele menstruale

¥ Aplicati 3- 4 picaturi de Cypress, Soothing Blend, Wintergreen sau
Peppenmnt pe partea 1nfer10ara a spatelul sau abdomenului, cu
comprese calde la nevme

2-3 ori pe saptamana f‘if”?

<o Aphca;l 3-4 picaturi de Massage Blend si Wintergreen pe zona de

interes de 2-3 ori pe zi

€ Utilizati Polyphenol Complex

$¢ Luati 3-4 picaturi de Lemon, Rosemary si Thyme intr-o capsula
zilnic

€2 Luati 3-4 picaturi de Copaiba, Siberian Fir si Lemongrass intr-o
capsula zilnic

£¢ Utilizati Digestive Enzyme Complex

¢¢ Efectuati Symphony of the Cells™ Inflammatory sau Chi Protocol
de 1-2 ori pe sdptdmana

¢ INCERCATI SI: Soothing Blend, Lemongrass, Copaiba, Blue
Tansy, Ginger, Siberian Fir sau Birch

CANDIDA

CANDIDOZA
VAGINALA

L 8

Utilizati LLV, Digestive Enzyme Complex si Detoxification Blend
Softgels

Utilizati GI Cleansing Formula si Probiotic Defense Formula

Luati 3-4 picaturi de Lemon, Lemongrass si Rosemary intr-o
capsula de 1-2 ori pe zi

Efectuati Symphony of the Cells™ Digestive sau Infectious
Disease Protocol de 1-2 ori pe saptamana

INCERCATI SI: Thyme, Oregano, Grapefruit, Melaleuca,
Arborvitae sau Cinnamon

Luati 3-4 picaturi de Basil, Rosemary and Protective Blend intr-o
capsula de 1-2 ori pe zi

Aplicati 3-4 picaturi de Digestive Blend and Massage Blend pe
zona verzicii urinare si pe osul pubian de 1-2 ori pe zi

Utilizati Protective Blend Softgels

Luati 3 picaturi din fiecare: Oregano, Melaleuca si Lemon intr-o
capsula de 1-2 ori pe zi

Utilizati GI Cleansing Formula and Probiotic Defense Formula
Aplicati 3-4 picaturi de Basil, Cinnamon, Cassia sau Oregano pe
talpi zilnic

Utilizati Detoxification Blend Softgels

Utilizati Digestive Enzyme Complex

Efectuati Symphony of the Cells™ Lymphatic sau Infectious
Disease Protocol de 2-3 ori pe saptdmana




CHISTURI

CHISTURI
FIBROMATOASE

¢/ CICATRICE

CICATRICE
PROVOCATE
DE ACNEE

%¢ Luati 3-4 picaturi de Lemon, Frankincense si Peppermint intr-o
capsula zilnic

2

Luati 3-4 picaturi de Thyme, Rosemary si Black Pepper intr-o
capsula zilnic

Utilizati Essential Oil Cellular Complex ‘
Utilizati LLV si Digestive Enzyme Cmnplex

e

Beti 3-4 picaturi de Lemon, Gr pefruit sau Wild Orange in 250 ml
de apd zilnic

&

Aplicati 3-4 picaturi de Frankincense, Rosemary, Basil sau
Massage Blend pe zona de interes de 2-3 ori pe zi

%¢ Efectuati Symphony of the Cells™ Lymphatic, Digestive sau
Inflammatory Protocol 2-3"bri pe sdptamana

% Luati 3-4 picaturi de Fr '
capsula zilnic

ncense, Lemon si Peppermint intr-o

%8 Beti 4-5 picaturi de Lem

de apa zilnic

o

Aplicati 2-3 plcatun de Fran
Blend pe zona de interes de

%¢ Aplicati 2-3 picaturi de Lavender, Frankincen:
pe zona afectati de 2-3 oripezi

9 INCERCATI SI: Anti-Aging Blend Sandalw

Aplicati Lavender, Frankmcen .
pe zona de mteres de 1-2 ori pe 7l

k Digestive sau Sc ar Protocol de

] Qséinary,Copaib‘é,‘He]ichrysum sau

CISTITA

CIUPERCI

COLESTEROL

€ Utilizati Protective Blend Softgels si Detoxification Blend Softgels

% Luati 3-4 picaturi din fiecare: Basil, Cinnamon si Juniper Berry
intr-o capsula de 1-2 ori pe zi

% Aplicati 3-4 picaturi de Metabolic Blend, Coriander sau
Lemongrass pe abdomenul inferior de 2-3 ori pe zi

€8 Aplicati 3-4 picaturi de Basil, Oregano, Bergamot, Cinnamon,
Protective Blend, Cilantro sau Massage Blend pe talpi zilnic
£ Efectuati Symphony of the Cells™ Digestive Protocol la nevoie

£ INCERCATI SI: Eucalyptus, Rosemary, Sandalwood sau Cleansing
Blend

ﬁ Aplicati 2-3 picaturi de Oregano, Arborvitae, Clove, Lemon sau
_ Melaleuca direct pe zona de interes de mai multe ori pe zi

@i\Utilizagi GI Cleansing Formula si Probiotic Defense Formula
€ Luati 3-4 picdturi de Thyme, Rosemary si Petitgrain intr-o capsuld
zilnic

ati 4 picaturi din fiecare: Marjoram, Cinnamon si Lemon
capsula zilnic

ti 4 picaturi din fiecare: Basil, Copaiba si Melaleuca intr-o
a zilnic

ke ti Digestive Enzyme Complex

& Utilizati Protective Blend Softgels

% Utilizati LLV

Utlhzatl Gl Cleansing Formula si Probiotic Defense Formula

7 Efectuati Symphony of the Cells™ Cardiovascular sau Lymphatic
Protocol de 2-3 ori p' aptamana

INCERCATI SI: Protective Blend, Cinnamon, Cassia, Ginger,
Lemongrass, Spikenard, Petitgrain sau Metabolic Blend

P caturi de Dill diluat cu ulei de cocos pe talpi sau

N ERCATI SI: Fennel, Ginger, Digestive Blend sau Spearmint
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COLON
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€2 Aplicati 4-5 picaturi de Digestive Blend si Peppermint pe abdomen
de 1-2 ori pe zi

%¢ Utilizati Digestive Blend Softgels

%2 Luati 3-4 picaturi din fiecare: Peppermint, Ginger si Thyme intr-o
capsula zilnic

¥¢ Luati 3-4 picaturi de Black Pepper, Copaiba si Lemongtrass intr-o
capsula zilnic

£t Utilizati Digestive Enzyme Complex

% Utilizati Detoxification Blend Softgels

€ Aplicati 2-3 picaturi de Fennel, Ginger, Spearmint, Peppermint,
Coriander sau Cilantro pe punctele reflexogene ale talpii,

corespunzétoare tractului intestinal inferior sau stomacului, de 2-3
ori pe zi

&

Utilizati GI Cleansing Formula si Probiotic Defense Formula

£ Efectuati Symphony of the Cells™ Digestive sau Cellular Protocol
de 2-3 ori pe sdptamana
<¢ Utilizati LLV

s

%2 Aplicati 4-5 picaturi de Digestive Blend si Peppermint pe abdomen f

de 1-2 ori pe zi

Utilizati Digestive Blend Softgels

Luati 3-4 picaturi din fiecare: Peppermint, Ginger si Thyme mtr-
capsula zilnic , '

INCER,CAII SI: 3-4 pi liri de Copaiba, Black Pepper 51
Petitgrain intr-o capsula

2

Le

Utilizati Digestive Enzyme Complex
Utilizati Detoxification Blend Softgels
Aplicati 2-3 p1catur1 de Fennel Ginger, Spearmm

Coriander sau Cilantro pe punctele reflexogene ale talpl .
corespunzatoare tractului intestinal inferior sau stomacului. ‘de 2 g

ori pe zi

Utilizati Gl Cleansing Formula si Probiotic Defense Formula

Efectuati Symphony of the Cells™ Digestive sau Chi Protocol de
2-3 ori pe saptamana

% Utilizati LLV
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£ Aplicati 4-5 picaturi de Frankincense pe umeri, gat si cap de 2-3 ori
pe zi

€ Utilizati Digestive Enzyme Complex

¢¢ Utilizati Essential Oil Omega Complex

£¢ Aplicati Focus Blend pe gét, umeri si picioare de 1-2 ori pe zi

¢¢ Efectuati Symphony of the Cells™ Neurological, Emobic sau
Cellular Protocol de 1-2 ori pe sdptdmana

¥ INCERCATI SI: Bergamot, Myrth, Anti-Aging Blend, Spikenard,
Sandalwood, Roman Chamomile sau Cedarwood

€ Aplicati 3-4 picaturi de Respiratory Blend, Peppermint, Eucalyptus
sau Melaleuca pe piept si gat la nevoie

< Beti 2-3 picaturi de Lemon in 250 ml de apa de 2-3 ori pe zi

€¢ Efectuati Symphony of the Cells™ Respiratory sau Lymphatic
Protocol de 1-2 ori pe saptamana

£¢ Utilizati Protective Blend Softgels

<¢ Utilizati Protective Blend Lozenges sau Respiratory Blend
Lozenges la nevoie

¢ INCERCATI SI: Fennel, Clary Sage, Wild Orange, Ginger sau

Grapefruit

Aplicati 4-5 picaturi de Digestive Blend pe abdomen de 2 ori pe zi
* Utilizati Digestive Blend Softgels

o« Utiliza‘gi Digestive Enzyme Complex

Luati 34 picaturi din fiecare: Digestive Blend, Ginger si
Cardamom intr-o capsula zilnic

Utilizati Detoxification Blend

Beti 3-4 picaturi de ulei de citrice in 250 ml de apa de mai multe
ori pe zi

Efectuati Symphony of the Cells™ Digestive, Inflammatory sau
Infectious Disease Protocol de 1-2 ori pe saptamana

INCERCATI SI: GI Cleansing Formula, Lemongrass, Copaiba,
Ginger, Geranium sau Cilantro

2 o o

Aplicati 1-2 picaturi de Frankincense sub limba de 2-3 ori pe zi

o &

Aplicati 2-3 picdturi de Frankincense, Bergamot, Cedarwood sau
Siberian Fir la baza craniului/gatului si inhalati de 2-3 ori pe zi

£¢ Utilizati Digestive Enzyme Complex

Luati 1-2 picaturi de Frankincense, Bergamot si Copaiba intr-o
capsula zilnic

Efectuati Symphony of the Cells™ Neurological sau Cellular
Protocol de 2-3 ori pe saptimana




” "::‘ Efectuati Symphony of the CellsTM Inﬂammatory sau Hormone
Balance Protocol la nevoie

% Aplicati 2-3 picaturi de Digestive Blend pe abdomen
€ Utilizati Digestive Blend Softgels

%2 Efectuati Symphony of the Cells™ Digestive Protocol de 1-2 ori pe
sdptamana sau la nevoie

e INCERCATI SI: Peppermint, Ginger, Cardamom, Spearmint,
. Cilantro, Detoxification Blend sau Metabolic Blend

CRAMPE
ABDOMINALE

sau Peppei‘mlnt pe zona il
o comprese calde Ianevm@'
CRAMPE ‘
MENSTRUALE
(PMS)

CRESTEREA
IMUNITATII

&,

¢ Utilizati LLV

€ Luati 3-4 picaturi de Thyme, Copaiba si Spikenard intr-o capsuld
zilnic

¢ Utilizati Protective Blend Softgels

£ Utilizati Digestive Enzyme Complex

£¢ Utilizati Digestive Blend Softgels

¢¢ Utilizati Detoxification Blend Softgels

£ Aplicati 3-4 picaturi de Frankincense sau Grounding Blend pe gat
si umeri de 1-2 ori pe zi

¢¢ Bfectuati Symphony of the Cells™ Infectious Disease, Lymphatic
sau Digestive Protocol o datd pe luna

£¢ Utilizati Detoxification Blend Supplement 1 luna dm 3

€ Aplicati 3-4 picaturi de Protective Blend si/sau Arborvitae pe talpi
2 ori pe zi

£ Beti 1-2 picaturi de Peppermint si Lemon in 250 ml de apa de 2 ori
pe zi

¢ Utilizati Protective Blend Lozenges

¢» INCERCATI SI: Melaleuca, Clove, Cinnamon, Coriander,
Cardamom, Basil, Neroli sau Copaiba

: ilizati Essential Oil Cellula:r Complex Softgels

ectuati Symphony of the Cells™ Cellular, Neurologmal sau
ctlous D1sease Protocol de 2-3 oripe z1

i Rosemary intr-o capsuld

love, Thyme, Arborvitae si/sau Rosemary
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MACULARA

¢ INCERCATI SI: Rosemary si/sau Sandalwood

Aplicati 4-5 picaturi de Digestive Blend si Peppermint pe abdomen
de 1-2 ori pe zi

Utilizati Digestive Blend Softgels
Luati 3-4 picdturi din fiecare: Peppermint, Ginger si Thyme intr-o
capsula zilnic

Luati 3-4 picaturi de Spearmint, Copaiba si Lemongrass intr-o

capsula la nevoie

Utilizati Digestive Enzyme Complex

Utilizati Detoxification Blend Softgels

Aplicati 2-3 picaturi de Fennel, Ginger, Peppermint, Coriander
sau Cilantro pe punctele reflexogene ale talpii, corespunzatoare
tractului intestinal inferior sau stomacului, de 2-3 ori pe zi

Utilizati GI Cleansing Formula si Probiotic Defense Formula

Efectuati Symphony of the Cells™ Digestive sau Cellular Protocol
de 2-3 ori pe sdptamana

Utilizati LLV

Luati 3-4 picaturi de Sandalwood, Rosemary si Frankincense intr-o

capsula zilnic

Efectuati Symphony of the Cells™ Lymphatic, Cellular sau
Neurological de 2-3 ori pe sdptamana

Aplicati 3-4 picaturi de Frankincense, Melissa, Anti-Aging
Blend, Rosemary, Vetiver sau Copaiba la baza craniului si in jurul
urechilor de 2-3 ori pe zi

Utilizati LLV
Utilizati Digestive Enzyme Complex

Utilizati LLV

Aplicati Anti-Aging Blend in jurul ochilor de 2-3 ori pe zi
Utilizati Digestive Enzyme Complex

Luati 3-4 picaturi de Copaiba, Helichrysum si Spikenard intr-o
capsula zilnic

Aplicati 3-4 picaturi de Melaleuca, Frankincense si/sau
Helichrysum 1n jurul ochilor de 2-3 ori pe zi

Efectuati Symphony of the Cells™ Digestive, Inflammatory sau
Neurological Protocol de 2-3 ori pe saptamana
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Utilizati Essential Oil Cellular Complex

Utilizati LLV si Essential Oil Omega Complex

Luati 3-4 picaturi de Frankincense, Copaiba si Spikenard intr-o
capsuld zilnic

Amestecati 1-2 picaturi de Frankincense, Clove sau Bergamot cu o
lingurita de Liquid Omega 3 Supplement si ingerati zilnic
Efectuati Symphony of the Cells™ Cellular, Inflammatory sau
Neurological Protocol de 2-3 ori pe sdptdmana

Aplicati 2-3 picaturi de Frankincense, Bergamot si Melissa la baza
craniului de 2-3 ori pe zi

Difuzati Frankincense, Bergamot sau Melissa

TNCERCATI SI: Sandalwood, Cedarwood, Siberian Fir sau
Patchouli

Luati 4-5 picaturi din fiecare: Ylang Ylang, Melissa si
Frankincense intr-o capsula zilnic

Efectuati Symphony of the Cells™ Hormone Balance, Forgiveness
sau Emobic Protocol de 2-3 ori pe saptdmana

Utilizati LLV si Energy & Stamina Complex
Luati 4-5 picaturi din fiecare: Melissa, Wild Orange si Copaiba
intr-o capsula la nevoie

Difuzati/inhalati 2—3 picdturi din fiecare: Bergamot, Roman
Chamomile si Frankincense sau aplicati pe talpi

Difuzati/inhalati Joyful Blend, Calming Blend, Rose, Jasmine,
Bergamot, Grounding Blend sau orice ulei de citrice

Utilizati Digestive Enzyme Complex

Utilizati Detoxification Blend supplement

Utilizati LLV si Probiotic Defense Formula

Beti 4-5 picaturi de Lemon in 250 ml de apa zilnic

Aplicati 3-4 picaturi de Digestive Blend pe abdomen de 1-2 ori pe
zi

Aplicati 2-3 picaturi de ulei de cocos sau Roman Chamomile
pentru calmarea pielii la nevoie

Efectuati Symphony of the Cells™ Lymphatic sau Digestive
Protocol de 1-2 ori pe sdptamana

INCERCATI SI: Melaleuca, Lavender, Myrrh sau Frankincense
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Utilizati Digestive Enzyme Complex

Utilizati Detoxification Blend supplement
Utilizati LLV si Probiotic Defense Formula
Beti 4-5 picaturi de Lemon in 250 ml de apa, zilnic

Aphcatl 3-4 picaturi de Digestive Blend pe abdomen de DIABET

zi ; ‘«ﬁ‘*% 4
Aplicati 2-3 picaturi de ulei de cocos sau Roman Chamomile w
pentru a calma la nevoie .
Efectuati Symphony of the Cells™ Digestive sau Ly
Protocol de 1-2 ori pe sdptaméana
INCERCATI SI: Melaleuca, Lavender, Myrrh, Frankmcense
Spikenard sau Neroli

V DIAREE
Beti 3-4 picaturi de uleiuri de citrice cu 250 ml de apd de mai multek ,&%%
ori pe zi %ﬁ

Utilizati Detoxification Blend Softgels
Utilizati LLV

Utilizati Digestive Enzyme Complex
INCERCATI SI: Metabolic Blend sau Protective Blend

DIFICULTATI
DE AUZ
Aphcatl 3-4 picaturi de Detoxification Blend pe zona ﬁcatulul de ‘*ﬁ‘? 4
2-3 ori pe zi . L ¥

Utilizati Detoxification Blend Softgels

Luati 4-5 picaturi din fiecare: Geranium, Rosemary, Grapefruit si
Clove intr-o capsula de 1-2 ori pe zi

Aplicati 2-3 picaturi de Cilantro, Copaiba si Geranium pe zona
abdomenului si pe cea a ficatului sau luati 5 picaturi din fiecare
intr-o capsula de 1-2 ori pe zi

Beti 4-5 picaturi de uleiuri de citrice in 250 ml de apd de 2-3 ori pe

zi DIVER-

Utilizati Digestive Enzyme Complex I'NCULITA
Utilizati LLV

Efectuati Symphony of the Cells™ Digestive sau Solar Protocol de
2-3 ori pe saptamani

INCERCATI SI: Ginger, Cinnamon, Cassia, Helichrysum,
Frankincense sau uleiuri de citrice

* L L oL 8 %

Lol o)

Utilizati LLV

Aplicati 2-3 picaturi de Cinnamon sau Protective Blend pe talpi
zilnic

Beti 1-2 picaturi de Protective Blend in 250 ml de apa de 1-2 ori pe
zi

Luati 2-3 picaturi de Cinnamon, Rosemary si Coriander intr-o
capsula zilnic. De asemenea, puteti aplica aceste uleiuri pe télpi de
2-3 ori pe zi

Utilizati Protective Blend Softgels

Efectuati Symphony of the Cells™ Cardiovascular sau Lymphatic
Protocol de 2-3 ori pe sdptamana

Aplicati 3-4 picaturi de Digestive Blend pe abdomen la nevoie
Utilizati Digestive Blend Softgels

Luati 3-4 picaturi de Digestive Blend si Peppermint intr-o capsuld
zilnic

Efectuati Symphony of the Cells™ Digestive Protocol de 2-3 ori pe
sdptdmana

INCERCATI SI: Ginger sau Fennel

Aplicati 3-4 picaturi de Helichrysum si Melaleuca pe exteriorul
urechii de 2-3 ori pe zi

Aplicati 2-3 picaturi de Basil pe exteriorul urechii de 1-2 ori pe zi
Efectuati Symphony of the Cells™ Lymphatic Protocol de 2-3 ori
pe saptamana

Utilizati Digestive Enzyme Complex

Beti 2-3 picaturi de Lemon si Cinnamon in 250 ml de apa zilnic

Aplicati 4-5 picaturi de Digestive Blend pe abdomen de 1-2 ori pe
zi

Utilizati Digestive Blend Softgels

Luati 3 picaturi din fiecare: Peppermint, Ginger si Digestive Blend
intr-o capsula zilnic

Utilizati Digestive Enzyme Complex la fiecare masa

Utilizati Detoxification Blend Softgels

Aplicati 2-3 picaturi de Fennel, Ginger, Peppermint, Coriander
sau Cilantro pe punctele reflexogene ale talpii, corespunzitoare
tractului intestinal inferior sau stomacului

Utilizati GI Cleansing Formula si Probiotic Defense Formula
Efectuati Symphony of the Cells™ Digestive sau Cellular Protocol
Utilizati LLV
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Utilizati LLV

Utilizati Polyphenol Complex

Aplicati 2-3 picaturi de Soothing Blend, Birch, Helichrysum,
Copaiba, Wintergreen, Massage Blend, Lemongrass, Siberian Fir,
Peppermint sau Cypress pe zona de interes la nevoie

Efectuati Symphony of the Cells™ Inflammatory sau Chi Protocol
de 2-3 ori pe saptamana

Luati 3-4 picaturi de Marjoram, Frankincense si Oregano intr-o
capsula la nevoie

Luati 3-4 picaturi de Marjoram, Copaiba si Siberian Fir intr-o
capsula la nevoie

Utilizati Essential Oil Cellular Complex .
Aplicati 3-4 picaturi de Soothing Blend, Birch, Helichrysum,
Wintergreen, Cypress, Basil, Massage Blend, Peppermint, Siberian
Fir, Lemongrass, Ginger, Lime sau Marjoram la nevoie. Pentru cele
mai bune rezultate, utilizati 2-3 uleiuri in acelasi timp.

Utilizati LLV

Luati 3-4 picaturi de Marjoram, Copaiba si Frankincense intr-o
capsula la nevoie '
Utilizati Polyphenol Complex

Efectuati Symphony of the Cells™ Inflammatory sau Chi Protocol
de 2-3 ori pe saptamana .
Utilizati Digestive Enzyme Complex

Aplicati 4-5 picaturi de Soothing Blend, Massage Blend, Siberian
Fir, Copaiba, Blue Tansy, Douglas Fir, Wintergreen, Birch sau
Peppermint pe zona de interes la nevoie .

TNCERCATI SI: Cypress, Basil, Marjoram sau Lavender

Aplicati 2-3 picaturi de Basil, Helichrysum sau Melaleuca pe
exteriorul ambelor urechi de 3-4 ori pe zi '

Beti 3-4 picaturi de Lemon in 125 ml apa de 2-3 ori pe zi

Puneti 2-3 picaturi de Basil pe o bucitica de vata si plasati-o in
interiorul urechii, departe de timpan

Efectuati Symphony of the Cells™ Basic sau Lymphatic Protocol
de 2-3 ori pe saptamana

Pentru tinitus (tiuit), utilizati 2-3 picaturi de Basil, Helichrysum,
Lavender si/sau Grounding Blend pe o bucatica de vata in interiorul
urechii
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Utilizati suplimentele LLV
Utilizati Polyphenol Complex
Capsule de 3-4 picaturi Copaiba, Siberian Fir si Marjoram
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Efectuati Symphony of the Cells™ Inflammatory sau Chi Protocol
de 1-2 ori pe sdptdmana

%

Aplicati 4-5 picaturi de Soothing Blend, Birch, Copaiba, Neroli,
Wintergreen, Massage Blend, Peppermint sau Lemongrass pe zona
de interes, la nevoie

¢ Vezi Durere

Aplicati Tension Blend pe frunte, timple si baza craniului la nevoie
Utilizati Polyphenol Complex:

Pentru migrene, utilizati 3-4 picaturi de Lavender, Frankincense si
Peppermint pe tdmple si baza craniului la nevoie

€2 Efectuati Symphony of the Cells™ Inflammatory sau Neurological
Protocol de 2-3 ori pe sdptamana si la nevoie

¢¢ Aplicati 3-4 picaturi de Peppermint sau Wintergreen pe frunte sau
tample la nevoie

$¢ Aplicati 4-5 picaturi de Ginger sau Digestive Blend pe abdomen de
2-3 ori pe zi sau la nevoie

£¢ Utilizati Digestive Blend Softgels

ge Utilizati Digestive Enzyme Complex

£¢ Beti 1-2 picaturi de Peppermint in 250 ml de apa la nevoie

¥2 Aplicati 3-4 picaturi de Detoxification Blend pe abdomen la nevoie

£¢ Luati 4-5 picdturi din fiecare: Peppermint, Ginger si Digestive
Blend intr-o capsula la nevoie

£¢ Efectuati Symphony of the Cells™ Digestive Protocol la nevoie

£ INCERCATI SI: Fennel, Cilantro, Black Pepper, Coriander,
Geranium sau Spearmint
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€¢ Luati 3-4 picaturi de Melissa, Protective Blend si Lemon ntr-o
capsula la nevoie

€ Faceti gargara cu 2-3 picaturi de Lemon, Protective Blend sau
Oregano, addugate in apa, de 2-3 ori pe zi

€¢ Aplicati 2-3 picaturi de Respiratory Blend pe zona gatului de 2-3 (TROMBO-
ori pe zi FLEBITA)
¢¢ Efectuati Symphony of the Cells™ Respiratory sau Infectious
Disease Protocol la nevoie
%¢ Beti 3-4 picaturi de Lemon sau Wild Orange in 250 ml de apa de
mai multe ori pe zi
% Utilizati Protective Blend Lozenges sau Respiratory Blend
Lozenges
€2 Aplicati 2-3 picaturi de Protective Blend pe télpi si 1-2 picaturi pe
limba de 2-3 ori pe zi
EMFIZEM
PULMONAR
£ Vezi Muschi/ Febrd Musculard b
%¢ Utilizati Digestive Enzyme Complex i
% Utilizati Detoxification Blend supplement
¢ Utilizati LLV si Probiotic Defense Formula
%¢ Beti 4-5 picaturi de Lemon in 250 ml de apa zilnic
%2 Aplicati 3-4 picaturi de Digestive Blend pe abdomen de 1-2 ori pe ENDO-
- METRIOZA
€ Aplicati 2-3 picaturi de ulei de cocos sau Roman Chamomile
pentru calmare la nevoie
%¢ Efectuati Symphony of the Cells™ Digestive sau Lymphatic
Protocol de 1-2 ori pe saptamana
% INCERCATI SI: Melaleuca, Lavender, Myrrh sau Frankmcense
< Aplicagi 3-4 picaturi de Cypress si Massage Blend pe talpi de o
ori pe zi
¥2 Utilizati Detoxification Blend Soft Gels
% Luati 3-4 picaturi de Rosemary, Lemon si Ginger Intr-o capsuld
zilnic

Utilizati LLV

Aplicati 3-4 picaturi de Digestive
zi '

ENERGIE
end pe abdomen de 1-2 ori pe '
Beti 3-4 picéturi de uleiuri de citrice in 250 ml de apa zilnic

INCERCATI SI: Metabolic Blend, Peppermint, Detoxification
Blend, GI Cleansing Formula sau Probiotic Defense Formula
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Utilizati Digestive Enzyme Complex

Aplicati 2-3 picaturi de Melaleuca si Lemon pe zona de interes de
2-3 ori pe zi

Luati 2-3 picaturi din uleiurile de mai sus si Thyme intr-o capsuld
zilnic

Efectuati Symphony of the Cells™ Lymphatic sau Digestive
Protocol de 2-3 ori pe saptamand

Utilizati LLV

INCERCATI SI: Uleiuri de citrice, Rosemary, Metabolic Blend,
Neroli sau Protective Blend

Aplicati 3-4 picaturi de Eucalyptus, Melissa, Siberian Fir sau
Respiratory Blend pe piept de 2-3 ori pe zi

Luati 3-4 picaturi de Melissa, Protective Blend si Peppermint intr-o
capsula zilnic

Beti 3-4 picdturi de Lemon in 250 ml de apa de mai multe ori pe zi

Efectuati Symphony of the Cells™ Resplratory sau Cellular
Protocol de 2-3 ori pe saptamana

Utilizati Respiratory Blend Lozenges la nevoie k

Beti 3-4 picdturi de Lemon in 250 ml de apa de 3-4 ori pe zi

Luati 3-4 picaturi de Frankincense, Clary Sage si Rosemary intr-o
capsula zilnic

Aplicati 3-4 picaturi de Ginger, Geranium, Massage Blend, Thyme
sau Basil pe abdomenul inferior si talpi de 2-3 ori pe zi

Utilizati LLV

 Efectuati Symphony of the Cells™ Hormone Balance, Solar sau

Digestive Protocol de 1-2 ori pe saptdmana

Utilizati LLV

Utilizati Polyphenol Complex
Utilizati Energy & Stamina Complex
Utilizati Meal Replacement Shake

Luati 6 pléémn de Metabolic Blend si 3 picaturi din fiecare:
Peppermmt si Melissa intr-o capsuld zilnic

Utlhzatl GI Cleansing Formula si Probiotic Defense Formula

Difuzati/inhalati Joyful Blend, Peppermint, uleiuri de citrice,
Cinnamon sau Metabolic Blend sau aplicati pe talpi de 2-3 ori pe zi

Efectuati Symphony of the Cells™ Inflammatory, Solar sau
Digestive Protocol de 2-3 ori pe saptamana




EPILEPSIE

EPUIZARE

¢ Utilizati Essential Oil Omega Complex si LLV

€2 Amestecati 2 picdturi de Frankincense intr-o lmguré de quuxd
Omega 3 Supplement si ingerati de 1-2 ori pe zi

<@ Utilizati nges‘uve Enzyme Complex

€2 Aplicati Focus Blend sau 1-2 plcatun de Arborvitae la baza
craniului sau inhalati de 2-3 ori pe zi

¢t Efectuati Symphony of the Cells™ Neurological sau Cellular
Protocol de 2-3 ori pe saptamana

o) Aplica;i 1-2 picituri de Frankincense sub limba si aplicati pe gat si
umeri de 2-3 ori pe 71

% INCERCATI SI: Sandalwood Myrrh, Patchouli, Copaiba, S:benan
Fir, Neroli sau Yenver

€2 Utilizati LLV

£ Utilizati Digestive Enzyme Complex

£t Utilizati Energy & Stamina Complex

€ Luati 2-3 Metabolic Blend Softgels

¢¢ Aplicati 3-4 picaturi de Peppermint pe talpi, gat si umeri la nevoie

¥ Luati 3-4 plcaturl de Cinnamon, Copaiba si Slbenan Fir intr-o
capsula la nevoie .

,ﬁ' Be‘;i 3-4 p1catur1 de ulemn de citrice cu 250 ml apa. Sau“dl fuzau &

atory, Solar sau
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Aplicati 3-4 picaturi de Massage Blend, Wintergreen si Lemongrass
pe laba piciorului si pe gamba de 2-3 ori pe zi

Utilizati LLV, Digestive Enzyme Complex si Cellular Complex
INCERCATI SI: Aplicati Cypress, Basil, Soothing Blend, Birch si
Siberian Fir pe zona de interes

Aplicati 4-5 picaturi de Peppermint pe coloand, zona gatului si pe
talpi la fiecare 2-3 ore

Luati 3-4 picaturi din fiecare: Peppermint, Melissa si Lavender
intr-o capsula la nevoie

Adaugati 5-6 picaturi de Lavender sau Peppermint in cada de baie,
pentru a ajuta la scaderea febrei

Difuzati Cassia sau Protective Blend

Efectuati Symphony of the Cells™ Basic sau Inflammatory
Protocol la nevoie

INCERCATI SI: Eucalyptus, Basil sau Melaleuca pentru a ajuta la
reducerea infectiei

Utilizati LLV
Utilizati Detoxification Blend

Efectuati Symphony of the Cells™ Inflammatory, Cellular sau
Digestive Protocol de 2-3 ori pe saptdméana

Luati 3-4 p1catur1 din fiecare: Melissa, Thyme si Copaiba intr-o
capsula zilnic .

Utilizati Polyphenol Complex
Utilizati GI Cleansing Formula si Probiotic Defense Formula

;Utﬂizati Energy & Stamina Complex

Utilizati Meal Replacement Shake
Aphcat1 2 'plcéturl )e Massage Blend, Soothmg Blend, Birch sau




FLEBITA

FURIE

GASTRITA

GIARDIA

Aplicati 2-3 picaturi de Massage Blend si Wintergreen pe zona de

interes de 2-3 ori pe zi

£ Luati 2-3 picaturi de Lemon, Marjoram si Lavender intr-o capsuld
de 1-2 ori pe zi

¢¢ Utilizati LLV

& Efectuati Symphony of the Cells™ Inflammatory Protocol de 2-3
ori pe saptamana

¢ INCERCATI SI: Cypress, Lemongrass, Copaiba, Spikenard, Birch L . . .
G = - : P , Lo E:élo ]162 picaturi de Ginger si Peppermint in 250 ml de apad la

GINGIVITA. |

€ Aplicati 3-4 picaturi de Frankincense sau Rose in zona inimii de € Aplicati 2-3 picaturi de Dlgestwe Blend si Cardamom pe abdomen
2-3 ori pe zi ~ lanevoie
£ Aplicati 3—4 picaturi de Detoxification Blend in zona ficatului de g2 Difuzati Ginger. Spearmint sau Inspiring Blend
1-2 ori i i A . . ’ .
ori pe zi GREATA % Luati 3-4 picaturi din fiecare: Digestive Blend, Ginger si

& Eﬁgﬁ% fgftx(l:f(ﬁogglog tgicp:liz;“:alr\lnzf;ﬂoglcal Forgiveness sau ‘ \‘&” . Peppermint intr-o capsuld la nevoie
| . Aplicati 2-3 picaturi de Ginger si B
INCERCATI SI: Geranium, Helichrysum, Rosemary, Spikenard, ‘ ' picaturi din f]i)ecare intr-0 caisfﬂsa: laerfg\a;gigt Pe e
Douglas Fir, Siberian Fir, P etitgrain sau Grounﬁlng Blend - : ‘ . ¢ Efectuati Symphony of the Cells™ Digestive sau Solar Protocol de
's': Aplicati 4-5 plcatun de D1gestlve Blend ] ' . 2-3 ori pe saptamana '
_ de 1-2 ori pe zi B
¢ Utilizati Dlgestwe Blend Softgels

%

¢ Luati 3 picaturi din fiecare: Spearm,

capsula zilnic

o Utilizati Digestive Enzymff Complex

o Utxhzatl Detomﬁcatmn Blend Softge]s ‘

*k Aplicati 2-3 plcﬁtun de Fennel, Gmger Peppe '
Coriander sau Cilantro pe punctele reflexogent
corespunzatoa.re tractulux intestinal mferlor sau s
ori pe zi

% Utilizati GI Cleansmg Formula si Problotlc Defen'

o Efectuatl Symphony of the CellsTM ngestwe Prot@col d ’ ’ ‘
; sdptimana ‘ . . % Luati 3-4 picaturi din fiecare: Melissa, Protective Blend si
& Utilizati LLV | . Frankincense i intr-o capsula de mai multe ori pe zi pand cand

¢ Utilizati GI Cleansing Formula si Probiotic Defense Formula 11111? tom;le dispar
2¢ Luati 3—4 picaturi de Thyme, Coriander si Clove intr-o capsula aHloetc A0 ol
ilnic ati Symphony of the CellsTM Infectious Disease sau
¢ Utilizati Digestive Enzyme Complex
£ Utilizati LLV
2 Aplicati 2-3 picaturi de Digestive Blend pe abdomen de 2-3 ori pe
zi
¢ Efectuati Symphony of the Cells™ Digestive Protocol de 1-2 ori pe
saptamand
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% Luati Protective Blend Softgels

% Aplicati 2-3 picaturi de Protective Blend si Oregano pe talpi de 3-4
ori pe zi

% Efectuati Symphony of the Cells™ Infectious Disease Protocol de
2-3 ori pe saptamana

%z Luati 3-4 picaturi de Siberian Fir, Copaiba si Rosemary intr-o
capsuld zilnic

% INCERCATI SI: 3-4 picaturi de Thyme, Melissa si Clove intr-o
capsula zilnic

%2 Luati GI Cleansing Formula si Probiotic Defense Formula

% Utilizati Protective Blend Lozenges

¢ INCERCATI SI: Thyme, Clove, Melissa, Neroli, Eucalyptus, Black
Pepper sau Arborvitae

%¢ Efectuati Symphony of the Cells™ Neurological sau Cellular
Protocol de 2-3 ori pe sdptamana

¢¢ Utilizati Essential Oil Cellular Complex Softgels

€ Aplicati 2-3 picaturi de Frankincense, Arborvitae si Bergamot la
baza craniului de 2-3 ori pe zi

€¢ Utilizati Digestive Enzyme Complex
$¢ Utilizati LLV

¢ Luati 3-4 picaturi de Helichrysum, Clove, Copalba Spikenard si
Melissa intr-o capsuld zilnic
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Aplicati 4-5 picaturi din fiecare: Massage Blend, Lemon,
Cardamom si Wintergreen pe zona afectata de 1-2 ori pe zi

Utilizati Polyphenol Complex

Luati 4-5 picaturi din fiecare: Lemon, Thyme si Basil intr-o capsula
zilnic

Utilizati Detoxification Blend

Beti 4-5 picaturi de Lemon sau Protective Blend intr-un litru de
apa zilnic

Utilizati LLV

Utilizati Digestive Enzyme Complex

Efectuati Symphony of the Cells™ Inflammatory sau Digestive
Protocol de 2-3 ori pe saptdmana

INCERCATI SI: Peppermint, Basil, Cypress, Copaiba, Lavender,
Ginger, Clove sau Cinnamon

Aplicati 2-3 picaturi de Massage Blend si Wintergreen pe zona de
interes de 2-3 ori pe zi

Luati 2-3 picaturi de Lemon, Marjoram si Lavender intr-o capsuld
de 1-2 ori pe zi

Utilizati LLV

INCERCATI SI: Cypress, Lemongrass, Birch sau Basil

Aplicati 4-5 picaturi de Digestive Blend pe abdomen de 2-3 ori pe zi
Luati 3-4 picituri de Digestive Blend si Lemon intr-o capsula zilnic
Utilizati Digestive Enzyme Complex

Aplicati 2-3 picaturi de Helichrysum sau Myrrh pe zona de interes
de 2-3 ori pe zi

Efectuati Symphony of the Cells™ Digestive Protocol de 2-3 ori pe
saptamand

Aplicati 1-2 picaturi de Geranium si Frankincense in zona ficatului

de2-3 ori pe zi

@ a-}ﬁ? 8 oo

 Utilizati Detoxification Blend Softgels

Luati 2-3 picaturi de Detoxification Blend, Geranium si
Frankincense intr-o capsula zilnic
Aplicati Detoxification Blend pe abdomen si ficat de 1-2 ori pe zi

 Luati 3-4 plcatun de Cmnamon Rosemary s si Ginger intr-o capsuld

de 1-2 ori pe zi

: ‘Utlhzatl Gl Cleansmg Formula si Probiotic Defense Formula

Efectuati Symphony of the Cells™ Digestive sau Solar Protocol de

2-3 ori pe saptamana

INCERCATI SI Metabolic Blend, Thyme, Copalba Melaleuca sau
Cassia



HERNIE
DE DISC

€2 Efectuati Symphony of the Cells™ Inflammatory sau Chi Protocol
de 2-3 ori pe sdptimana

¢ Utilizati LLV
€ Utilizati Polyphenol Complex
< Utilizati Digestive Enzyme Complex

£¢ Luati 3-4 picaturi din ﬁecare Protective Blend, Melissa si Thyme
intr-0 capsula zilnic

<2 Utilizati Protective Blend Softgels

% Efectuati Symphony of the CellsTM Infectious Disease Protocol de
3-4 ori pe sdptamana

€2 Luati 3 picaturi din fiecare: Oregano, Basil si Melaleuca intr-o
capsula zilnic

i GI Cleansing Formula si Probiotic Defense Formula
ano, Protcctive Blend, Arborvitae sau Thyme pe talpi

innamon, Clove, Arborvitae sau Neroli

(m,yRosemary si Thyme intr-o
Protective Blend intr-un litru de apa

uri de Detoxification Blend, Juniper Berry si/sau
ona rinichilor si pe talpi de 2-3 ori pe zi
LV (Essential Oil Omega Complex)

@ fectuati Symphony of the Cells™ Digestive Protocol de 2-3 ori pe
saptamana

¥ INCERCATI SI: Grapeftuit, Petitgrain, Cinnamon sau Wild Orange
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& Utilizati . . , _ , Restful Complex Softgels
Utilizati Protective Blend Softgels si Detoxification Blend Softgels uati 3.4 picaturi de Lavender §i Marjoram ntr-o capsuld inainte de

£ Luati 3-4 picaturi din fiecare: Basil, Cmnamon si Juniper Berry . L e e
intr-o capsuld de 1-2 ori pe zi -
£ Aplicati 3-4 picaturi de Metabolic Blend, Coriander sau
Lemongrass pe abdomenul inferior de 2-3 ori pe zi INSOMNIE

€ Aplicati 3-4 picaturi de Frankincense sau Lavender pe talpi §1' piept
£¢ Utilizati LLV
‘}‘% £¢ Utilizati Digestive Enzyme Complex

£ Aplicati 3-4 picaturi de Basil, Oregano, Bergamot, Cinnamon, 33 5
Protective Blend, Cilantro sau Massage Blend pe talpi zilnic ‘ w %¢ Efectuati Symphony of the Cells™ Emobic, Neur010g1cal sau

2 Efectuati Symphony of the Cells™ Lymphatic sau Digestive Hormone Balance Pr otocol, la nevoie
Protocol la nevoie £: INCERCATI SI: Grounding Blend, Focus Blend, Petltgram Neroli,

¢ INCERCATI SI: Eucalyptus, Rosemary, Cardamom, Petitgrain, Calmng Blend sau Vetiver
Sandalwood sau Cleansing Blend

:]\/I\TOLERANTA £ Utilizati Digestive Enzyme Complex
% Utilizati LLV TACiO Xifﬁ % Utilizati LLV

€ Luati 2-4 picaturi de Frankincense, Lemon, Clary Sage si Rosemary ‘

intr-o capsula 1-2 ori pe zi, de asemenea aplicati pe talpi si . , . . g
. : b € Aplicati 2-3 picaturi de Roman Chamomile, Lavender sau

bd
. OAm i : . . Melaleuca pe zona de interes de 1-2 ori pe zi
€ Luati 2-3 picaturi de Lemon sau Fennel in 200-250 ml apd de 2-3 . . _
ori pe zi € Utilizati Detoxification Blend Softgels

¢ Utilizati Seasonal Blend Softgels

£ Utilizati Phytoestrogen Multiplex :
¢¢ Utilizati Digestive Enzyme Complex

IRITATIE
£ Efectuati Symphony of the Cells™ Hormone Balance sau -
Lymphatic Protocol la nevoie . ‘ '} % Aplicati 3-4 picaturi de Digestive Blend pe abdomen si
1 Detoxification Blend pe zona ficatului de 2-3 ori pe zi
%8 Beti 2-3 picaturi de Lemon in 250 ml de apa de mai multe ori pe zi
¢2 Utilizati LLV

£ Utilizati Digestive Enzyme Compl ex £ Aplicati 2-3 picituri de Lavender diluata pe zona de interes

IRITATIE DE ¢ INCERCATI SI: Melaleuca, Roman Chamomile, Sandalwood
¢ Utilizati Polyphenol Comple ; ; ; Lo , . , Sar ,
ilizati Polyphenol Complex SCUTEC ‘N Essential Ointment, Myrrh sau Frankincense **diluati toate
¢ Efectuati Symphony of the Cells™ Chi, Inﬂammatory sau Digestive N g uleiurile inainte de aplicare**
Protocol de 2-3 ori pe saptdmana \ ¥

£ Utilizati GI Cleansing Formula si Probiotic Defense F ormula L ¢ Aplicati 3-4 picaturi de Grounding Blend sau Lavender pe ceafd si

¥ Luati 3-4 picaturi de Copaiba, Thyme si Bergamot intr-0 capsula pe tdlpi la nevoie

zilnic ! | € Efectuati Symphony of the Cells™ Emobic, Forgiveness sau
2 Aplicati 3-4 picdturi de Massage Blend, Douglas Fir si Wintergreen INCORDARE Neurological Protocol la nevoie
pe talpi si picioare de 1-2 ori pe zi %2 INCERCATI SI: Restful Blend, Patchouli, Vetiver, Steadying
Blend, Ylang Ylang, Cedarwood, Wild Orange, Rose, Renewing
Blend sau Blue Tansy
£ Utilizati Appetite Suppressant Powder i .
INTEPATURA

€ Utilizati Metabolic Blend Softgels ¢ Vezi Muscaturi Insecte

. . , DE ALBINA
¢ Beti -2 picaturi de Cinnamon sau Metabolic Blend in 250 ml de
apa la nevoie : _
INTEPATURI . .
£ Utilizati LLV si Digestive Enzyme Complex DE INSECTE €2 Vezi Muscaturi Insecte
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£ Beti 2-3 picaturi de Lemon, Protective Blend sau Cinnamon in apa
de 3-4 ori pe zi

%¢ Faceti gargara cu 2-3 picaturi de Lemon, Oregano sau Protective
Blend in apa si apoi ingerati de 1-2 ori pe zi

%¢ Aplicati 2-3 picaturi de Eucalyptus si Peppermint pe zona gatului si
a pieptului

%2 Utilizati Protective Blend Lozenges sau Respiratory Blend
Lozenges

%¢ Efectuati Symphony of the Cells™ Respiratory sau Lymphatic
Protocol de 1-2 ori pe saptamana

¥ INCERCATI SI: Respiratory Blend, Rosemary, Siberian Fir,
Melissa sau Protective Blend

£ Utilizati LLV
£ Utilizati Detoxification Blend

% Efectuati Symphony of the Cells™ Chi, Cellular, Inflammatory sau
Digestive Protocol de 2-3 ori pe saptamana

92 Luati 34 picaturi din fiecare: Melissa, Thyme si Clove intr-o
capsula zilnic ,

9% Utilizati GI Cleansing Formula si Probiotic Defense Formula

$¢ Utilizati Energy & Stamina Complex

¢¢ Utilizati Meal Replacement Shake

€2 Aplicati 2-3 picaturi de Massage Blend, Copaiba, Soothing Blend,
Birch sau Wintergreen pe zona de interes de 2-3 ori pe zi

% Utilizati Digestive Enzyme Complex

¢ INCERCATI SI: Rosemary, Lemon, Neroli, Blue Tansy,
Lemongrass, Melaleuca sau Spikenard

¢¢ Luati 3-4 picaturi de Frankincense, Rosemary si Thyme intr-o
capsula zilnic

£ Utilizati Polyphenol Complex

€¢ Aplicati 2-3 picaturi de Arborvitae, Thyme si Black Pepper pe talpi
de 1-2 ori pe zi

% Utilizati Cellular Complex

¢¢ Efectuati Symphony of the Cells™ Cellular sau Infectious Disease
Protocol de 2-3 ori pe saptamana

€ Utilizati LLV

£ Utilizati Digestive Enzyme Complex

£ Utilizati Protective Blend Softgels

% Utilizati GI Cleansing Formula si Probiotic Defense Formula

MANCARIMI
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¢¢ Aplicati 2-3 picaturi de Lavender sau Roman Chamomile pe zona
de interes la nevoie

¢¢ Utilizati Seasonal Blend Softgels

£ Luati 2-3 picaturi de Melaleuca, Lavender si Cilantro intr-o capsuld
la nevoie

< INCERCATI SI: Detoxification Blend Softgels

< Luati 3-4 picaturi de Thyme, Melissa si Bergamot intr-o capsula de
2 ori pe zi

¢¢ Utilizati LLV
¢¢ Utilizati Essential Oil Cellular Complex

¥ Efectuati Symphony of the Cells™ Inflammatory, Cellular sau
Maxim Protocol de 2-3 ori pe sdptamanad

¢ Utilizati GI Cleansing Formula si Probiotic Defense Formula

¥¢ Utilizati Phytoestrogen Multiplex

2 Luati 3-4 picaturi de Spikenard, Copaiba si Marjoram intr-o capsuld
la nevoie 7

£ Luati 2-3 picaturi de Clary Sage, Thyme, Frankincense, Geranium,
intr-o capsula zilnic

%2 Aplicati 3-4 picaturi de Clary Sage, Geranium, Reassuring Blend
Cypress sau Soothing Blend pe zona abdomenului sau pe talpi de
2-3 ori pe zi

£ Bfectuati Symphony of the Cells™ Hormone Balance Protocol de
2-3 ori pe saptamana

¢2 Aplicati Tension Blend la nevoie

£ Aplicati 2-3 picaturi de Frankincense, Peppermint si Lavender pe
gat si frunte la nevoie

2¢ Luati 3-4 picaturi de Copaiba, Frankincense si Petitgrain intr-o
capsula la nevoie

$¢ Utilizati Polyphenol Complex

£ Utilizati Digestive Enzyme Complex

¢ Utilizati LLV

€ Aplicati 3-4 picaturi de Sandalwood, Cedarwood sau Vetiver la
baza craniului la nevoie

£ Efectuati Symphony of the Cells™ Neurological, Inflammatory sau
Maxim Protocol de 1-2 ori pe sdptaméana si la nevoie

<¢ Pentru a preveni: Utilizati 3-4 picaturi de Repellent Blend la nevoie

£ Pentru tratare: Utilizati 3-4 picaturi de Cleansing Blend,
Frankincense, Melaleuca, Spikenard sau Lavender direct pe zona
afectatd, la nevoie



& Aplicati 3.4 picéturi de Mé.ijoram Bergamot, Lime, Mass‘age
Blend, Roman Chamomile, Soothing Blend, Lavender Birch sau
Wmtergreen pe zona de interes la nevo1e
¢ Utilizati Polyphenol Complex ‘
€ Utilizati D1gest1ve Enzyme Complex ‘ ' ,
MUSCHI/FEBRA' o INCERCAT 1Sk 3-4 pu:étun de Ma;oram Copaiba si Siberian Fir
MUSCULARA ~ intro capsula la nevoie
. @ lilizati 11N ‘ ~
& Efectuati Symphony of the CellsTM Inﬁannnatory Protocol Ia nevoie
@ Utilizati Meal Replacement Shake

% INCERCATI SI: Cypress, Siberian Fir, 'Lemongrass, Clove
' Franklncense, Rosemary, Tension Blend sau Coriander

\W ' sau Protectlve Blend

NEGI PLANTARI

(PE TALPA) € Vezi Negi

NEUROPATIE
plcloare de 1-2 ori pe zi

<€ Aplicati 3-4 picaturi de Lemongrass, Marjoram
Soothmg Blend sau Rosemary pe zona

NEVRALGIE

NEVRITA

ﬂ' Efectuap Symphony of the CellsTM Inﬁammatory, Ch1 sau Cellular
_ Protocol de 2-3 ori pe sﬁptﬁmana -

¢ Luati 3-4 plcatun de Frankmcense Clove si Copalba 111tr-o capsulﬁ 7
del 2oripezt

¢ Utilizati D1gest1vé Blend Softgels
¥ Utilizati LLV

o Utlhzati Essentlal Oil Cellular Complex
€ Utilizati Detoxification Blend

<¢ Efectuati Symphony of the Cells™ Inflammatory, Cellular sau
Neurological Protocol de 2-3 ori pe saptdimand

€ Luati 34 picaturi de Frankincense, Clove si Copaiba intr-o capsulad
de 1-2 ori pe zi

% Utilizati Digestive Blend Softgels

€ Utilizati LLV

£ Utilizati Essential Oil Cellular Complex
¢ Utilizati Detoxification Blend




e Utlhzati L N
¢ Utilizati Polyphenol ‘ omplex
'k Utlhzag:l Det mﬁ'atlon Blend

"‘Wmtergreen pe télpl de2-30 pe zi
kUtlhzatl Digestive Enzyme Complex
INC RCATI SI Rosemary Lemon Copalba, Lemongrass sau

0

o Protocol de 2-3 ori pe

'b Aphcag 2*3 pmétur’ de Gmger si Geramum pe abdomen la meVme
o) Utl;lZatl Detoxification Blend Softgels ‘
o) Utihzatl 1y

SUP! RARENALA ol Utlhzap Cellular Vltahty Complex

¢ Efectuati Symphony of the Cells™ Dngestive Ch1 Solar sau
Cardiovascular Protocol de 2-3 0r1 pe séptamﬁna




PADUCHI

PAGET (BOALA)

PANCREATITA

PARALIZIE
FACIALA

€¢ Aplicati 4-5 picaturi de Melalceuca pe zona afectatd de 2-3 ori pe zi
% INCERCATI SI: Rosemary sau Eucalyptus

£ Preventiv: Adaugati 5-10 picaturi de Melaleuca in Protecting
Shampoo

£ Utilizati Essential Oil Cellular Complex
£ Utilizati Digestive Enzyme Complex

€t Efectuati Symphony of the Cells™ Inflammatory Protocol de 1-2
ori pe saptamand

% Luati 4-5 picdturi din fiecare: Rosemary, Protective Blend si Lemon
~ intr-o capsula zilnic

€ Aplicati 4-5 picaturi de Rosemary, Juniper Berry si Digestive Blend
pe abdomen de 2-3 ori pe zi

£¢ Utilizati Protective Blend
<¢ Aplicati 3-4 picaturi de Helichrysum, Cmnamon Ginger, Geranium

sau Metabolic Blend pe talpl sau pe punctele reflexogene de 1-2 ori
pe zi

< Efectuatl Symphony of the CellsTM "':gestive,nsau Sojlar Protocol de

% Utilizati LLV

< Efectuati Symphony of the CellsTM Neurologlcal sau Cellular
Protocol de 2-3 ori pe saptamana

£¢ Luati 3-4 picaturi de Thyme, Frankmcense si Bergamot intr-o
capsula zilnic .

€ Utilizati LLV
£ Utilizati Essential Oil Cellular Complex
£¢ Utilizati Digestive Enzyme Complex

£ INCERCATI SI: Melissa, Patchouli, Myrrh, Rosemary, Copaiba
sau Neroli

PARAZITI
: K‘\} »

PARKINSON
(BOALA)

PECINGINE

PETE

PIGMENTARE

€¢ Luati 3-4 picaturi de Thyme, Melaleuca, Lemongrass si Clove
intr-o capsula de 2 ori pe zi

€¢ Luati 3-4 picaturi de Digestive Blend, Ginger si Cinnamon intr-o
capsula zilnic

¢¢ Efectuati Symphony of the Cells™ Infectious Disease Protocol de
2-3 ori pe saptamana

¢¢ Utilizati GI Cleansing Formula si Probiotic Defense Formula

€& Utilizati Digestive Enzyme Complex

$2 Aplicati 3-4 picaturi de Oregano, Arborvitae, si Clove pe talpi de
2-3 ori pe zi

€2 Luati 4-5 picaturi din fiecare: Frankincense, Thyme si Clove intr-o

capsula zilnic

¢¢ Luati 4-5 picaturi din fiecare: Melissa, Wild Orange si Patchouli
intr-o capsula zilnic

€¢ Aplicati 2-3 picaturi de Bergamot, Arborvitae si Frankincense la
baza craniului si pe télpi de 1-2 ori pe zi

€2 Amestecati 2-3 picaturi de Frankincense intr-o linguritd cu Liquid
Omega 3 Supplement si ingerati de 2 ori pe zi

¢ Utilizati Essential Oil Cellular Complex

€2 Luati 4-5 picaturi din fiecare: Copaiba, Melaleuca si Lemon intr-o

capsula zilnic
€t Efectuati Symphony of the Cells™ Neurological sau Cellular
Protocol de 2-3 ori pe sdptdmana

¢¢ Utilizati GI Cleansing Formula si Probiotic Defense Formula
¢¢ Utilizati Detoxification Blend Softgels
% Utilizati Digestive Enzyme Complex

% Vezi Infectie Fungica

€@ Utilizati Anti-Aging Blend pe zona de interes de 1-2 ori pe zi

¢¢ Aplicati 1-2 picaturi de Lavender si Frankincense de 1-2 ori pe zi
% Utilizati All Natural Skin Care Collection

$¢ Utilizati LLV si Detoxification Softgels
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£¢ Aplicati 5-6 picaturi de Massage Blend si Wintergreen de la talpi
spre genunchi de 2-3 ori pe zi

£ Utilizati LLV si Digestive Enzyme Complex

£¢ Utilizati Polyphenol Complex

$¢ Efectuati Symphony of the Cells™ Inflammatory Protocol de 2-3
ori pe saptamana

£2 INCERCATI SI: Lemongrass, Ginger, Marjoram, Copaiba, Birch,
Cypress, Basil, Soothing Blend sau Rosemary

£¢ Aplicati 3-4 picaturi de Melaleuca, Clove sau Oregano pe zona
afectata, zilnic

<2 Utilizati GI Cleansing Formula si Probiotic Defense Formula
£ Utilizati Protective Blend Softgels

g2 Efectuati Symphony of the Cells™ Lymphatic, Digestive sau
Inflammatory Protocol de 1-2 ori pe saptamana

¢ Luati 3-4 picaturi de Lemon, Melaleuca si Basil intr-o capsuld
zilnic .

£z INCERCATI SI: Thyme, Marjoram, Cypress,,Euca]ypitLis,
Arborvitae sau Spikenard ‘

£¢ Aplicati 2-3 picdturi de Helichrysum pe ambele parti ale nasului de
2-3 ori pe zi

¢¢ Luati 2-3 picaturi de Helichrysum, Frankincense si Lemon intr-o
capsula zilnic

€ Beti 3-4 picaturi de Lemon sau Wild Orange in 250 ml de apa de
2-3 ori pe zi

% INCERCATI SI: Melissa si/sau Respiratory Blend pe ambele parti
ale nasului la nevoie

<¢ Aplicati 2-3 picaturi de Frankincense si Bergamot la baza craniului
zilnic

¢¢ Utilizati LLV

¢ Utilizati Energy & Stamina Complex

£¢ Efectuati Symphony of the Cells™ Neurological sau Emobic
Protocol de 2-3 ori pe saptamana

€¢ Utilizati Essential Oil Cellular Complex Softgels
¥ Inhalati/difuzati Peppermint sau Spearmint

$¢ Aplicati 2-3 picaturi de Patchouli sau Vetiver pe gat, umeri si talpi
de 1-2 ori pe z1

£ Utilizati Focus Blend pe talpi si la baza craniului de 2-3 ori pe zi

€& Luati 4-5 picaturi din fiecare: Lemon, Rosemary si Cinnamon intr-o
capsula de 2-3 ori pe zi

€¢ Beti 4-5 picaturi de Lemon sau Grapefruit in 250 ml de apa de 3-4
ori pe zi

£ Aplicati 2-3 picaturi de Rosemary, Ginger si Metabolic Blend pe
abdomen de 2-3 ori pe zi

PIETRE LA
RINICHI

€8 Aplicati 2-3 picaturi de Rosemary, Ginger si Digestive Blend pe
punctele reflexogene din talpa sau pe zona rinichilor de 2-3 ori pe zi

$¢ Efectuati Symphony of the Cells™ Digestive Protocol de 2-3 oripe

saptamand

>hony of the Cells™ Hormone Balance Protocol de

caturi de Ylanngang, Frankincense, Grounding
ader, Siberian Fir sau Roman Chamomile, pe piept si

% Efectuati Symphony of the Cells™ Respiratory sau Infectious
Disease Protocol de 2-3 ori pe saptdmana

€8 Luati 3-4 picituri de Melissa, Thyme si Peppermint intr-o capsuld
de 1-2 ori pe zi

£ Luati Protective Blend Softgels
€& Aplicati 3-4 picdturi de Protective Blend, Melissa, Thyme, Oregano

PhptMO sau Bucalyptus pe télpi de 2-3 ori pe zi
£ Aplicati 2-3 picaturi de Respiratory Blend, Siberian Fir si
@\%&3 2 Eucalyptus pe piept de 2-3 ori pe zi
L ¥ £ Beti 2-3 picituri de Protective Blend si Lemon in 250 ml de apa de

2-3 ori pe zi
€ Utilizati GI Cleansing Formula si Probiotic Defense Formula




PROBLEME
CARDIO-
VASCULARE

PROBLEME
RESPIRATORII
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£ Utilizati LLV

% Utilizati Digestive Enzyme Complex € Luati 45 picaturi de Geranium, Detoxification Blend si Melaleuca

£ Aplicati 2-3 picaturi de Arborvitae si Massage Blend pe talpi zilnic intr-o capsuli zilnic
% Luati 3-4 picaturi de Basil, C1nnam0n si Rosemary intr-o Capsula @ Aplicati 3-4 picaturi de Detoxification Blend pe zona ficatului de
zilnic , . , 2-3 ori pe zi
% Luati 3-4 picaturi de Copaiba, Spikenard si Marjoram intr-o capsula € Utilizati Detoxification Blend supplement
zilnic ’ ; 7 € Aplicati 4-5 picaturi de Geranium, Copaiba si Digestive Blend
%8 Beti 5-6 picaturi de Lemon in 250 ml de ap3 zilnic ' pe abdomen, zona ficatului si pe zona reflexogena din talpa,
@ Efectuati Symphony of the Cells™ Cardmvascular sau Cellular corespunzdtoare ficatului, de 2-3 ori pe zi
Protocol de 2-3 ori pe saptdmana ‘ % Beti 4-5 picaturi de uleiuri de citrice intr-un litru de apd, zilnic

£t INCERCATI SI: Marjoram, Lavender Protec‘nve Blend Thyme

PSORIAZIS ‘“
sau Lemongrass

% Aplicati 2-3 picaturi de Helichrysum, Frankincense, Roman
Chamomlle sau Lavender pe zona de interes de 2-3 ori pe zi

¢ Aplicati 1-2 picaturi de Respiratory Blend, Siberian Fir sau
Cardamom in jurul nasului si pe piept de 2-3 ori pe zi

£ Aplicati 3-4 picaturi de Rosemary, Eucalyptus Mehssa S
Peppermint pe piept sau talpi de 2-3 ori pe zi

-

Protocol de 2-3 ori pe saptamand

£¢ Luati 3 picaturi din fiecare: Cmnamon Lemo
capsula la nevoie ;

¢ Utilizati Seasonal Blend Softgels
£ Beti 2-3 picaturi de Lemo
1-2 ori pe zi

% Efectuati Symphony of
pe saptamana
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% Efectuati Symphony of the Cells™ Inflammatory, Cellular sau
Lymphatic Protocol de 2-3 ori pe sdptimana

E
|
E
|
|
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% Utilizati Digestive Enzyme Complex

%2 Aplicati Massage Blend, Wintergreen si Lemongrass pe zona de
interes de 2-3 ori pe zi

RAYNAUD - Rib
(SINDROM) <e Lgagl 3f4 picaturi de Clove, Rosemary si Basil intr-o capsula de 1-2
ori pe zi
£ Utilizati Essential Oil Cellular Complex Softgels '
¢ Utilizati LLV
¥t INCERCATI SlI: Copaiba, Neroli, Spikenard, Basil, Helichrysum,
Lemongrass sau Birch
, SCADERE iN
. GREUTATE
% Beti 1-2 plcaturl de Peppermmt sau Spearmmt in 250 ml de apa Ia
nevoie !
‘ £ Aplicati 4-5 plcatun de D~1gest1ve Blen’d pe ‘abdo‘men de 1-2 ori pe 1
‘ zi \ .
REFL . .
G AST[lg(C @ Utxhzatl Digestive Blend Sofi gels ‘ ‘ SCHIMBARI DE
% Beti 4-5 picaturi de. Lemon in 250 rnl de dpa zﬂmc pentru reducerea i ! DISPOZITIE
aciditatii din stomac si refacerea mucoasei gatului si a esofagun .
s Efectuati Symphony of the CellsTM Digestive Protocol de 1-2 ori ' 3
saptamana »
%¢ Utilizati Cellular Complex Softgels
€¢ Luati 3-4 picaturi din fiecare: Frankincense, Sandalwood Lavender -
si Rosemary intr-o capsula zilnic o
%2 Luati 3-4 picaturi de Spikenard, Copaiba si Clove intr-o capsula SCIATIC &
zilnic
REPARARE % Utilizati Polyphenol Complex
CELULARA % Efectuati Symphony of the Cells™ Maxim sau Cellular Protocol de
2-3 ori pe saptamana
% Aplicati 3-4 picaturi de Frankincense, Sandalwood, Lavender si/sau
Arborvitae pe gat, baza craniului, zona umerilor si pe talpi, 1-2 ori
pe zi
7 INCERCATI SI: Neroli, Petitgrain, Douglas Fir sau Siberian Fir
SCLERO-
4 Utilizati DLgesnve Enzymﬂ Comp}ex DERMIE

€ Utilizati LLV

@ Aplicati 4-5 plcaturl de Heh ryst tx—Agmg Blend, B"‘sﬂ
' Sandalwood Spikenard, Lavender Lemongrass sau Myrrh de 3‘
ori pe i ‘

REPARAREA
TESUTULUI

€2 Aplicati Anti-Aging Blend

£ Utilizati All Natural Skin Care Collection
% Utilizati LLV

¥ Utilizati Essential Oil Cellular Complex
£ Utilizati Digestive Enzyme Complex

¥ Beti 3-4 picaturi de Lemon sau alte uleiuri de citrice in apd de 2-3
ori pe zi pentru 0 mai buna hidratare a pielii

% Utilizati Detoxification Blend supplement
22 INCERCATI SI: Spikenard, Rose, Jasmine, Myrrh sau Sandalwood

€¢ Vezi Obezitate

€2 Aplicati 3-4 picaturi de Patchouli, Calming Blend sau Cedarwood
pe talpi sau la baza craniului

€ Luati 3-4 picaturi de Frankincense, Copaiba si Petitgrain intr-o
capsula la nevoie

$e Utilizati LLV

¢ Difuzati Grounding Blend sau Joyful Blend la nevoie

€ Luati 3-4 picaturi de Copaiba, Siberian Fir si Marjoram intr-o
capsuld la nevoie '

¢¢ Utilizati LLV si Digestive Enzyme Complex

£ Utilizati Polyphenol Complex

%2 Bfectuati Symphony of the Cells™ Inflammatory sau Chi Protocol
de 2-3 ori pe saptamana sau la nevoie

€¢ Aplicati 2-3 picaturi de Soothing Blend, Helichrysum, Basil,
Massage Blend, Cypress si/sau Lemongrass pe zona de interes in
functie de necesitate. Aplicati 2-3 uleiuri pentru a obtine cele mai
bune rezultate

€2 Efectuati Symphony of the Cells™ Inflammatory sau Lymphatic
Protocol de 2-3 ori pe saptamana

<¢ Utilizati Digestive Enzyme Complex

£¢ Aplicati Massage Blend, Wintergreen si Lemongrass pe zona de
interes de 2-3 ori pe zi

€2 Luati 3-4 picaturi de Clove, Rosemary si Basil intr-o capsuld de 1-2
ori pe zi

€2 Utilizati Essential Oil Cellular Complex Softgels
$¢ Utilizati LLV
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€ Luati 3-4 picaturi de Melissa, Clove si Frankincense intr-o capsula
zilnic

¢¢ Utilizati Essential Oil Cellular Complex Softgels

€ Utilizati Essential Oil Omega Complex (LLV)

€& Efectuati Symphony of the Cells™ Cellular sau Neurological
Protocol de 2-3 ori pe saptamana

% Aplicati 2-3 picaturi de Frankincense si Melissa pe talpl baza
craniului si crestetul capului de 2-3 ori pe zi

p1

€¢ Efectuati Symphony of the Cells™ Inﬂdmmatory sau Chi Protocol
de 2-3 ori pe saptamana

€¢ Utilizati LLV si Digestive Enzyme Complex
%2 Utilizati Polyphenol Complex

$¢ Luati 3-4 picaturi de Melissa, Frankmcense si Marjoram 1ntr-
capsula de 1-2 ori pe zi ~ .

% Utilizati Essential Oil Cellular Complex Softgels

€ Aplicati 4-5 picaturi de Helichrysum, Birch, Copaiba, Frankincense,
Soothing Blend, Cypress, Siberian Fir, Wintergreen sau Peppermint
pe zona de interes

fa B

by

ot, gat sau sub nas,

€ Difuzati Respiratory Blend

¥ INCERCATI

ucalyptus, Lavender, |
Douglas Fir .

ry, Siberian Fir sau

€ Aplicati 1-2 picaturi de Rosemary, Siberian Fir, Cardamom sau
Melissa pe partile laterale ale nasului de 2 ori pe zi sau la nevoie

% Luati 3—4 picaturi de Melissa, Black Pepper si Protective Blend
intr-o capsula zilnic b

$¢ Aplicati 3-4 picaturi de Resplratory Blend st Eucalyptus pe piept si
nas la nevoie

£ Beti 4-5 picaturi de uleiuri de citrice in 250 ml de apa zilnic
£ Efectuati Symphony of the Cells™ Respiratory Protocol la nevoie

€ Utilizati Respiratory Blend Lozenges sau Protecnve Blend
Lozenges

SPRIJIN
PENTRU OASE

STAFILOCOC
R\

wr

STAFILOCOC
AURIU (MRSA)

STIMULENT
PENTRU
SISTEMUL
NERVOS
CENTRAL

£¢ Luati 3-4 picaturi de Helichrysum, Lemon si Siberian Fir intr-o
capsula de 1-2 ori pe zi

¢¢ Utilizati Polyphenol Complex

% Utilizati Digestive Enzyme Complex
£ Utilizati LLV

¢¢ Utilizati Cellular Complex Blend

£ Efectuati Symphony of the Cells™ Osteo, Inflammatory sau Chi
Protocol de 1-2 ori pe sdptdmana

<¢ Luati 3-4 picaturi de Melissa, Basil si Protective Blend intr-o
capsula de 1-2 ori pe zi
£¢ Utilizati Protective Blend Softgels

€2 Efectuati Symphony of the Cells™ Infectious Disease sau Cellular
Protocol de 3-4 ori pe sdptamand

<2 Luati 3-4 picaturi de Protective Blend, Thyme si Rosemary intr-o
capsula zilnic

€2 Utilizati GI Cleansing Formula si Probiotic Defense Formula

E Utilizati Digestive Enzyme Complex

o) fNCERCATI SI: Oregano, Basil, Marjoram, Neroli, Arborvitae,
Lemon, Clove, Cassia sau Cinnamon

€2 Luati 3-4 picaturi de Melissa, Basil si Protective Blend intr-o
capsula de 1-2 ori pe zi

£¢ Utilizati Protective Blend

£ Efectuati Symphony of the Cells™ Infectious Disease Protocol de
3-4 ori pe saptamana

<2 Luati 3-4 picaturi de Protective Blend, Thyme si Rosemary intr-o
capsula zilnic

£ Utilizati GI Cleansing Formula si Probiotic Defense Formula

€ Utilizati Digestive Enzyme Complex

Lo TNCERCAII SI: Oregano, Basil, Neroli, Spikenard, Matjoram,
Lemon, Clove, Cassia, Douglas Fir, Cinnamon sau Arborvitae

€2 Luati 4-5 picaturi din fiecare: Melissa, Wild Orange si Peppermint
intr-o capsula zilnic

$¢ Aplicati 2-3 picaturi de Frankincense, Copaiba, Arborvitae si/sau
Bergamot la baza craniului si pe gat de 1-2 ori pe zi

€2 Efectuati Symphony of the Cells™ Cellular, Neurological sau
Inflammatory Protocol de 2-3 ori pe saptamana

¢¢ Utilizati Essential Oil Cellular Complex

£ INCERCATI SI: Rosemary, Patchouli, Basil, Neroli, Spikenard,
Siberian Fir, Cedarwood, Frankincense, Arborvitae sau Clove
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€ Faceti gargara cu 1-2 picaturi de Lemon si Protective Blend sau
Cinnamon fintr-o cantitate mica de apa si ingerati de 2-3 ori pe zi
% Utilizati Protective Blend Softgels

¥ Luati 3-4 picaturi de Oregano, Protective Blend si Lemon intr-o
capsuld de 2-3 ori pe zi

% Efectuati Symphony of the Cells™ Respiratory sau Infectious
Disease Protocol la nevoie

% Aplicati 2-3 picaturi de Eucalyptus, Respiratory Blend sau
Melaleuca pe zona gatului de 3—4 ori pe zi

£ Utilizati GI Cleansing Formula

£ Utilizati Protective Blend Lozenges sau Respiratory Blend
Lozenges

% Luati 4-5 picaturi din fiecare: Melissa, Wild Orange si Copaiba
intr-o capsula la nevoie

€ Aplicati 34 picaturi de Frankincense sau Neroli pe gét si la baza
craniului la nevoie

¢ Efectuati Symphony of the Cells™ Forgiveness, Emobic,
Neurological sau Hormone Balance Protocol

€ Aplicati Focus Blend pe gt si umeri la nevoie
£ Difuzati sau aplicati 3—4 picaturi de Bergamot si Roman
Chamomile pe ceafa si tdmple de 2-3 ori pe zi sau la nevoie

< iNCERCATl SI: Grounding Blend, Petitgrain, Jasmine, Rose,
Centering Blend, Enlightening Blend, Neroli, Frankincense,
Melissa, Patchouli, Ylang Ylang, Restful Blend sau Lavender

€& Aplicati 2-3 picaturi de Lavehder, Frankincense sau Anti-Aging
Blend pe rand de 2-3 ori pe zi

% Aplicati Essential Ointment la nevoie

% Aplicati 3-4 picaturi de Cleansing Blend sau Melaleuca pe zona
afectatd pentru curdtare de 2-3 ori pe zi

% Aplicati 2-3 picdturi de Helichrysum pe zona de interes de 2-3 ori
pe zi . ‘ ‘ , '

¥ INCERCATI SI: Topical Blend, Myrrh, Sandalwood sau Spikenard

TENDINITA

TENSIUNE _
ARTERIALA
CRESCUTA

TINITUS (TIUIT
iN URECHI)

TIROIDA

€¢ Aplicati 3-4 picdturi de Lemongrass, Basil, Cypress si Massage
Blend pe o zond musculara mai intinsa de 2-3 ori pe zi

$¢ Utilizati Digestive Enzyme Complex

< Utilizati LLV

¢¢ Utilizati Polyphenol Complex

£¢ EBfectuati Symphony of the Cells™ Inflammatory sau Chi Protocol
de 1-2 ori pe sdptamana

22 INCERCATI SI: Soothing Blend, Marjoram, Ginger, Siberian Fir,
Cilantro, Basil, Cypress, Wintergreen, Douglas Fir sau Copaiba

4¢ Vezi Hipertensiune

g Utilizati Digestive Enzyme Complex

2 Luati 3-4 picaturi de Lemongrass, Helichrysum si Frankincense
intr-o capsuld zilnic

¢¢ Luati 3-4 picaturi de Copaiba, Siberian Fir si Bergamot intr-o
capsula zilnic

& Utilizati LLV

%2 Efectuati Symphony of the Cells™ Inflammatory sau Chi Protocol
de 1-2 ori pe saptamana

% INCERCATI SI: Soothing Blend, Siberian Fir, Birch, Wintergreen,

- Douglas Fir sau Spikenard

< Apliéa‘,ti 34 piéﬁt;i}xji de Helichrysum si Melaleuca pe exteriorul
urechii de 2-3 ori pe zi

%2 Aplicati 2-3 picaturi de Basil pe exteriorul urechii de 1-2 ori pe zi

¢ Bfectuati Symphony of the Cells™ Lymphatic Protocol de 2-3 ori
pe saptamana

¢ Utilizati Digestive Enzyme Complex

£ Beti 2-3 picaturi de Lemon si Cinnamon in 250 ml de apd zilnic

£ Aplicati 1 picatura de Frankincense sub limba de 2-3 ori pe zi

€ Aplicati 2 picaturi de Frankincense si Rosemary pe gat/zona tiroidei
de 2-3 ori pe zi

¢ Utilizati LLV
£¢ Efectuati Symphony of the Cells™ Cellular, Neurological sau
Hormone Balance Protocol de 1-2 ori pe saptamana

¢» INCERCATI SI: Ginger, Mytrh, Neroli, Spikenard, Rosemary sau
Lemongrass
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3 Ut1hza;1 Dlgestlve Enzyme Com lex

€ Utilizati Digestive Blend Softgels

€¢ Luati 3-4 picaturi din fiecare: Digestive Blend, Clove si Peppermint
intr-o capsula zilnic

<¢ Luati 4-5 picaturi din fiecare: Thyme si Lemongrass intr-o capsula
zilnic

<¢ Efectuati Symphony of the Cells™ Digestive Protocol de 1-2 ori pe
saptamana

¢¢ Luati 3-4 picaturi din fiecare: Copaiba, Basil si Lemon intr-o
capsula zilnic

€2 Aplicati 3-4 picaturi de Digestive Blend pe abdomen la nevoie

€& Aplicati 3-4 picaturi de Frankincense, Myrrh, Bergamot, Cinnamon
sau Ginger pe abdomen si télpi zilnic

£¢ Beti |2 picaturi de Peppermint sau Lemon in 250 ml de apa de 2-3

ori pe zi
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ZONA ZOSTER

k 'A’ Aphcatl 3 4 plcaturl de

o

u Coriander de 2-3 ori pe zi.
izati 1-2 dintre aceste uleiuri

Myrrh, Rose, Spikenard sau Jasmine

Enzyme Complex

afectata, pentru curatary
<t Aphcatl 2-3 picaturi de Hehchrysum pe zona de interes de 2-3 ori
pe zi

% INCERCATI SI: Topical Blend :Myrr k au Sandalwood

¢¢ Luati 34 picaturi de Oregano, Rosemary si Fr: ankmcense mtr—
capsula zilnic

€¢ Aplicati 2-3 picdturi de Arborvitae, Myrrh si Black P; per pe talp1
de 2-3 ori pe zi

¢¢ Luati 3-4 picaturi de Myrrh, Thyme si Black Pepper 1ntr~0 capsula
zilnic

€ Utilizati Essential Oil Cellular Comp]ex .

¢ Efectuati Symphony of the Cells™ Infectious Disease, Cellular sau
Inflammatory Protocol de 1-2 ori pe saptdmana

¢ Utilizati Digestive Enzyme Complex

€ Utilizati GI Cleansin srmula si Probiotic Defense Formula

GHIDUL CASEI

Crema pentru
Iritatia de Scutec

Curitare Covoare

Curitare Inox

Curitare Tocitor

Degresant

Detergent de Vase

Dezinfectant

Exfoliant

Imbunitatirea
Samponului

indepﬁrtarea
Zgarieturilor

£ Topiti ¥ de ceasca de ulei de cocos Intr-un borcan de sticld si lasati
la racit timp de 5 min. Adaugati 15 picaturi de Lavender si lasati la
racit pand cand devine solid. Depozitati crema intr-un recipient de
sticla si aplicati la nevoie.

€ Pulverizati un amestec de bicarbonat de sodiu si Lavender
sau uleiul preferat pe covoare, inainte de a le aspira, pentru
improspatare si indepartarea mirosurilor de animale de casa.

€ Aplicati 2-3 picaturi de Lemon pe o lavetd si stergeti obiectele din
inox, pentru a elimina amprentele si petele.

¢ In loc de a folosi substante chimice ddunitoare, utilizati Lemon si
apd calda pentru curatarea tocatoarelor.

€2 Amestecati 1-2 picaturi de Lemon sau Wild Orange cu sapun de
maini pentru a curata grasimea de pe maini sau aplicati pe o laveta
pentru suprafete.

€2 Amestecati 2 cani de sdpun Castilia (sapun fabricat din ulei de
masline) neparfumat, 20 de picaturi de Lime, 8 picéturi de Lemon
si 6 picaturi de Invigorating Blend. Depozitati intr-un recipient de
sticla si agitati-1 inainte de fiecare utilizare. Adaugati doar apa si
veti avea un detergent de vase fara chimicale!

£¢ Pregititi o sticld cu roll-on sau spray, adaugati apa, Protective
Blend, Melaleuca, Lemon sau Cleansing Blend si utilizati ca
dezinfectant pentru mese, birouri si maini.

€ Amestecati uleiul preferat cu ulei de cocos, sare Epsom si ulei
fractionat de cocos pentru un exfoliant usor de facut acasa.

€¢ Addugati 2-3 picaturi de Peppermint in sampon si balsam pentru un
plus de energie si pentru a ajuta la combaterea matretii.

¢ Utilizati 1-2 picdturi de Lemon pentru indepartarea zgarieturilor de
pe podele, panouri si alte suprafete.




Lustruirea
Argintului

Odorizant pentru
Frigider

Odorizant pentru
Lenjerie

Odorizant de
Camera

Odorizant
pentru Rufe

Pudra pentru
Bebelusi

Sapun de Maini
Dezinfectant

Solutie de Curatat

Solutie de Curatat
Fructe si Legume

€ Aplicati 2-3 picaturi de Lemon pe o carpa si utilizati la curdtarea
argintului sau altor metale care s-au matuit. Functioneaza, de
asemenea, pe bratari, cercei si coliere.

€ Amestecati 2 % cesti de bicarbonat de sodiu, 1 o ceascd de apd si 15
picdturi de Purify, Lemon, Wild Orange sau uleiul preferat i ldsati
s4 se intdreasca intr-o forma de silicon, timp de 2-3 zile. Plasati
odorizantul in frigider pentru a elimina mirosurile neplacute.

£¢ Cand schimbati 1enJ eria de pat, puneti 2-3 picaturi de Lavender pe
perne.

€ Stropiti salteaua cu Eucalyptus, Protective Blend sau Cleansing
Blend pentru a omori agentii patogeni sau acarienii.

€¢ Amestecati 2-3 picaturi din uleiul preferat cu apa, intr-o sticla cu
pulverizator si aplicati pe lenjerie si saltea.

€ Amestecati 2-3 picdturi de Lavender, Lemon sau uleiul preferat cu
apa intr-o sticld cu pulverizator si folositi in zone precum bucétarie
si baie.

¢ Amestecati bicarbonat de sodiu si cateva picaturi de Lavender
sau uleiul preferat, intr-un borcan. Gauriti capacul borcanului si
plasati-1 1anga cosul de gunoi, de rufe, etc.

€ Adiugati 2-3 picaturi de Lemon in magina de spalat, pentru a avea
rufe cu un miros proaspat si curat. ‘

€ Amestecati ¥ de ceascd de amidon, % de ceasca de fdind de arorut,
1 picaturd Roman Chamomile, 1-2 picaturi de Lavender si /2 de
ceascd de ovaz micinat fin. Se amesteca bine si se pune intr-o sticld
de tip shaker pentru utilizare usoara.

£ Amestecati 8-10 picituri de Protective Blend, 5 linguri de Aloe
Vera Gel, 4 linguri de apa si % de lingurita de vitamina E uleioasa
pentru un sapun de méini dezinfectant, care nu usuca méinile, ideal
de utilizat in calatorii.

€¢ Amestecati 2-3 picaturi din fiecare: ulei de citrice, Peppermint si
Protective Blend intr-o sticld cu pulverizator plina cu apa. Utilizati
solutia pentru a curdta manerele usilor, intrerupatoare, interioare de
vehicule, etc.

£ Amestecati Lemon sau orice combinatie de uleiuri de citrice (5

picdturi) cu apa, intr-o sticla cu pulverizator. Stropiti fructele sau
legumele si lasati-le 1 minut, apoi clatiti.

Solutie de
Cur:tat Sticla

Cinnamon, si Protective Blend cu apa intr-o sticla cu pulverizator.
Pulverizati de-a lungul peretilor si l14nga usi, pentru a preveni sau
mdeparta daunatoru

Solutie impotriva
Daunitorilor

Solutie pentru
Curitarea
Blaturilor

ator plina cu apa sau pe o laveta F010s1t'
in bucatarie sau baie. INCERCAI 1
uri impreund pentru a crea combinatia

Lo} Amesteéagi 1 picatura de Lemon, Wild Orange sau Invigorating
Blend cu 10 picaturi de ulei de cocos. Utilizati pe o carpa curata
pentru stergerea prafului.

_ Solutie pentru
|| Curitarea Prafului

Solutie pentru
indepﬁrtarea
Gumei de Mestecat

Servetele Umede
pentru Bebelusi

Trusi de Prim-
Ajutor

5

% Adéugati 12 picﬁtu‘ri' de‘ ‘
stralucitor de curate.

Vase Fara Pete



ULEIURI SIMPLE
Arborvitae €3 7]

Bronsitd, Crup, Probleme Respiratorii, Sinuzitd, Anxietate, Depresie, Post-Traumatic, Probleme Neurologice,
Traume Emotionale, Insecticid, Gripd, Réceli, Suport Imunitar, Comotie, Calmant, Antifungic, Antiviral, Echilibru
Emotional, Calmarea Pielii, Antibacterian

Basil € ©0

Antiinfectios, Antispasmodic, Dureri de Urechi, Dureri de Cap, Crampe Menstruale, Calmarea Sistemului Nervos,
Dureri Articulare, Durere Artritica, Imbundtétirea Circulatiei, Scaderea Colesterolului, Tensiune Musculard,

Spasme Musculare, Tendinitd, Bronsitd, Rdceli i Gripd, Depresie, Muscaturi de Insecte, Stres, Respiratie Usoard,
Rdcorirea Pielii, Bursitda, Ulcere, Probleme Digestive

Bergamot € & @

Sistemul Endocrin, Echilibrare Hormonald, Antidepresiv, Calmant,
Greatd, Suport Digestiv, Voma, E Coli, Spasme Musculare, Crampe,
Suport Imunitar, Inflamatii, Infectii (Fotosensibile),

Suport Emotional, Stres, Boli Respiratorii (Infectii), Infectii Urinare,
Anxietate, Infectii cu Candida, Artritd

Birch €%

Antiinflamator, Antispasmodic, Analgezic, Probleme Osoase, Artritd, Neuropatie, Disconfort Articular, Dureri
Musculare, Bursitd, Rigiditate, Dureri de Cap, Tensiune, Diminuarea Durerii, Gutd, Tendinita, Osteoporozd,
Suport Limfatic, Suport Respirator, Hernie de Disc, Bolile Nervului Sciatic, Osteopenie, Osteomielitd, Boli
Neuromusculare

Black Pepper €3 @3 @

Antiinflamator, Antiviral, Infectii, Probleme Respiratorii, Suport Digestiv, Gripd, Meningitd, Renuntare la Fumat,
Suport Imunitar, Reduce Pofta de Mdncare, Anxietate, Rigiditatea Incheieturilor, Antimicrobian, Antispasmodic,
Constipatie, Holerd, Reflux Gastro-Esofagian, Dizenterie, Artritd, Infectii Sinusuri

Blue Tansy &3

Durere de Spate, Hernie de Disc, Neuropatie, Artritd, Sciaticd, Durere, Crampe Abdominale, Anxietate, Piele
Iritatd, Probleme ale Pielii, Depresie, Inflamatii, Articulatii, Artritd Reumatoidd, Analgezic, Nevritd, Boala de Tesut
Conjunctiv, Calmarea Febrei Musculare

Cardamom % @

Suport Digestiv, Suport Respirator, Rau de Miscare, Antioxidant, Astm, Sinuzitd, Greatd, Congestie, Rdceli, Gripa,
Constipatie, Dureri de Stomac, Sindromul Colonului Iritabil, Indigestie, Infectii Sinusuri, Durere in Gat, Respirafie,
Bronsita, Crup, Gripd, Alergii

Cassia iﬁ W ”@ @

Calmant, Omoara Infectiile si Agentii Patogeni, Inhibd Bacteriile si E Coli, MRSA, ©
Regleazd Insulina, Infectii Urinare, Gingivite, Curdfd Suprafete, Accelereazd
Metabolismul si Digestia, Stimuleazd Circulafia, Candida, Febra Tifoidd, Reduce
Colesterolul, Durerea Artriticd, Diminuarea Durerii, Raceli si Gripa, Constipatie,
Tuse, Hipertensiune, Durere de Stomac, Inimd, Boli Metabolice

Cedarwood @ m

Antifungic, Calmant, Sedativ, Mditreatd, Nervozitate, Anxietate, ADHD, Concentrare, Probleme
Urinare, Insecticid, Antiseptic, Congestie, Diuretic, Stres, Tensiune, Suport Respirator, Brongitd, Comofie, Piele
Iritata

Cilantro € © @

Probleme Digestive, Detoxifiant, Intoxicare cu Metale Grele, Alergii, Stimulator Nervos, Curatare Ficat,
Colesterol, Vene Varicoase, Antibacterian, Durere de Stomac, Constipatie, Expectorant, Tendinita, Cistitd, Cirozd,
Hipertensiune, Suport Urinar, Insuficientd Renald

Cinnamon @ m ﬁ @

Omoard Infectiile si Agentii Patogeni, Inhibd Bacteriile si E Coli, MRSA, Pneumonie, Regleazd Insulina, Infectii
Urinare, Gingivite, Curdtd Suprafete, Accelereazd Metabolismul si Digestia, Stimuleazd Circulatia, Candida,
Febra Tifoidd, Reduce Nivelul de Zahdr din Sange, Reduce Colesterolul, Ulcere Stomacale, Inhibitor de COX-2,
Antifungic, Durerea Artriticd, Diminuarea Durerii, Rdceli si Gripa, Constipafie, Tuse, Hipertensiune, Durere de
Stomac, Inimd, Ajutd la Stoparea Vomei si Diareei, Boli Metabolice

Clary Sage (A ] ) @ ¢

Infectii, Curdtd Mucusul din Ochi, Calmarea Sistemului Nervos, Depresie, Anxietate, Stres, Calmarea Pielii,
Echilibrare Hormonald, Piele (tonus, purificare), Reduce Inflamaiile, Ridica Moralul, Imbundtdfeste Starea de
Spirit, Ciclul Menstrual, Crampe, PMS, Suport al Sistemului Endocrin, Infertilitate, Oboseala

Clove ﬁ @ @

Antibacterian, Antiviral, Antifungic, Dureri de Dinti, Gingivite, Antioxidant, Tiroidd, Protecfie Impotriva
Cancerului, Imbundtdtirea Circulatiei, Suport Digestiv, Probleme ale Stomacului, Hipertensiune, Scdderea
Glicemiei, Candida, Ciuperci ale Piciorului, Metabolism, Gutd, Antiinflamator, Stimulator Nervos, Parazifi, Artrita,
Herpes, Gripd, Diverticulitd, Boala Crohn, Holera, Colesterol, Boli de Inimd, Obosealda Suprarenald, Gingivite,
Lupus

Copaiba LA ] [+ N 1]

Fibromialgie, Durere de Spate, Hernie de Disc, Inflamatii, Dureri Articulare, Dureri Musculare, Boli de Ficat,
Suport Digestiv, Boli Autoimune, Cirozd, Hepatitd, Detox Ficat, Suport Imunitar, Energie, Traume Emotionale,
Boala Stresului Post-Traumatic, Anxietate, Depresie, Suport Cardiovascular, Tonic Nervos

Coriander @ j @

Antioxidant, Suport Digestiv, Rispuns la Insulind (Diabet de tip 2), Reduce Zaharul din Sénge, Antiinflamator,
Spasme Musculare, Detoxifiant, Antioxidant, Tendinitd, Bursitd, Artritd,

Constipatie, Alergii, Colesterol, Congestie, Cistitd, Sindromul Colonului Iritabil,
Hipertensiune, Suport Urinar




Cypress &3

Inflamatii, Fluidizeazd Circulatia Sanguind, Curdtd Ranile, Spasme Musculare, Bronsitd, Vene Varicoase, Crampe
Menstruale, Astringent Piele, Astm, Hemoroizi, Rani Deschise, Oase de Sticld, Boala de Tunel Carpian, Tendinitd,
Artritd, Dureri, Enurezis, Suport Prostatd, Chisturi, Osteoporozd, Boli de Inimd, Antispasmodic, Sindromul
Picioarelor Nelinistite, Neuropatie, Boli Neuromusculare

Dill

Antispasmodic, Suport Digestiv, Arsuri la Stomac, Deshidratare, Dureri de Stomac, Colitda, Constipatie, Flatulentd,
Sindromul Colonului Iritabil, Reflux Gastro-Esofagian, Echilibrarea pH-ului, Congestie, Ulcere, GERD, Suport
Limfatic

Douglas Fir

Probleme Respiratorii, Grounding, Inflamatii, Sandtatea Oaselor;, Bronsitd, Dureri Articulare, Antiseptic, Suport
Imunitar, Imbundtdtirea Dispozitiei, Purificator Piele, Astm, Crup, Suport Endocrin, Antibacterian, Antifungic,
Calmarea Muschilor si Articulatiilor, Cresterea Concentrdrii Mentale, Ajutd la Purificarea Aerului si la Respiratia
Usoard, Artritd

Eucalyptus

Antiviral, Tuse, Inflamatii, Usureazd Respiratia, Astm/Congestie, Probleme Respiratorii, Febrd, Sinuzitd, Bronsitd,
Alergii, Artrita, Gripd, Dureri de Urechi, Pneumonie, Amigdalitd, Streptococ, Durere in Gat, Dureri Articulare,
Chisturi, Laringita, Gutd, Bufeuri

Fennel

Antioxidant, Suport Digestiv, Creste Activitatea Limfatica, Echilibrare Hormonald, Antiinflamator, Creste Lactatia,
Greata, Antispasmodic, Mucolitic, Spasme Intestinale,
Amigdalita, PMS, Suport pentru Ficat, Congestie, Glande Inflamate

Frankincense

Antiinflamator, Antidepresiv, Antitumoral, Convulsii,

Probleme de Tiroida, Probleme ale Pielii, Dureri de Cap, Bronsitd,
Pneumonie, Astm, Ulcere, Boala Parkinson, Relaxare,

Suport Imunitar, Imbundtdtirea Stérii de Spirit, Calmarea
Sistemului Nervos, Traume, Icter, Insomnie, Hipertensiune,
Sindromul Epstein-Barr, Vindecarea Ranilor, Comotie,

Paralizie Faciala, Taieturi, Vandtai, Hepatitd, Vindecarea Pielii,
Vindecarea Tesuturilor, Sedativ

Geranium

Ingrijirea Pielii, Acnee, Echimoze, Arsuri, Hemoroizi, Glezne Luxate (Reduce F luidele), Ulcere, Functionarea
Ficatului, Suport pentru Articulatii, Icter, Calculi Biliari, Colesterol Mdrit, Tonic Nervos, Suport Hormonal, Suport
Cardiovascular, Intoxicare, Pancreatitd, Boli de Ficat, Ciroza, Suport pentru Suprarenale, Hepatitd, Colangiti

Ginger

Scaderea Colesterolului, Reducerea Durerii prin Aplicare Topicd, Rdu de Miscare, Indigestie, Bursitd, Tendinitd,
Inima, Indigestie, Echilibrare Metabolism, Regleazd Insulina, Greturi Matinale, Diaree, Artritd, Crampe, Luxatii,
Colica, Angind, Ulcere, Aciditate, Tonic Nervos, Boala de Tunel Carpian, Colesterol, Suport Limfatic, Glande
Inflamate

Grapefruit @ % @

Antiseptic, Antioxidant, Mucus, Arde Grdsimile, Stimulent Limfatic, Retentie de Apd,
Protejarea Celulelor din Interior, Imbundtdteste Dispozitia, Slabire, Probleme Digestive,
Stres, Depresie, Stimulator, Tensiune, Diuretic, Probleme ale Pielii

Helichrysum @ 1 ]
Antiinflamator, Anti-coagulant, Anticataral, Hematoame, Protectie Solard,

Detoxifiant, Flebite, Tesut Fibros, Hemoroizi, Vene Varicoase, Leziuni Tisulare, Ajutd la
Oprirea Sangerdrii, Probleme ale Ficatului, Regenerator, Colesterol, Suport Pancreatic,
Boala Parkinson, Tonic Nervos, Vindecarea Tesuturilor

Jasmine @3

Antidepresiv, Anticataral, Antispasmodic, Suport Endocrin, Echilibrare Emotionald,

Energie, Suport pentru Ficat, Sindromul Asperger, PMS, Tonic al Pielii, Calmant, Imbundtdteste Dispozitia,
Riduri, Icter, Atacuri de Panicd, Creeazd Sentimente de Bucurie/Sperantd, Hipertensiune, Postpartum, Sprijind
Normalizarea Ciclului Menstrual

Juniper Berry A ]

Antioxidant, Suport Urinar, Infectii, Insuficientd Renald, Suport pentru Ficat, Suport pentru Rinichi, Ulcere,
Artritd, Gutd, Alergii, Reumatism, Expectorant, Diuretic, Suport Respirator, Tonic al Pielii, Suport Digestiv, Tonic
Nervos, Suport Emotional, Noduli Limfatici, Edem Limfatic, Pancreatitd, Anemie, Infectii Urinare, Suport pentru
Canalul Biliar

Lavender @ [

Antiinfectios, Antiinflamator, Antihistaminic, Arsuri, Taieturi, Calmant Nervos, Relaxant, Anxietate, Hipertensiune,
PMS, Iritatie de Scutec, Matreatd, Crampe, Tensiune, Muscdturi de Insecte, Sclerodermie, Arsuri Solare, Sedativ,
Sindromul Picioarelor Nelinistite, Insomnie, Rani, Vindecarea Tesuturilor, Alergii, Vergeturi, Astm, Suport
Respirator, Febra Fanului, Urticarie, Mastitd, Neutropenie, Dureri de Cap (Considerat Ulei Universal)

Lemon @ @

Antifungic, Antiseptic, Echilibrarea pH-ului, Mucus, Probleme Respiratorii, Tuse, Arsuri la Stomac, Ulcere, Alergii,
Antioxidant, Aciditate, Calculi Renali, Calculi Biliari, Streptococ, Suport Imunitar, Purificd Apa, Imbundtdteste
Dispozitia, Afte, GERD, Osteopenie, Tuse Convulsivd, Rinitd, Laringitd, Deshidratare, Limfom, Insuficientd Renald,
Gutd, Amigdalitd, Suport Respirator, Astm, Anemie, Durere in Gat, Angind, Crup, Sinuzitd, Emfizem, Endometriozd,
Suport pentru Tubul Falopian, Febra, Chisturi, Indigestie, Edem Limfatic

Lemongrass @ @

Dureri de Stomac, Diaree, Vomd, Gripd, Acnee, Circulatie, Tendinitd, Nevralgie, Colesterol, Boala de Tunel
Carpian, Dureri Musculare, Ficat, Candida, Tonic Nervos, Vene Varicoase, Probleme ale Ligamentelor, Boli
de Rinichi, Spasme Stomacale, Imbundtdteste Circulatia Limfaticd, Parazifi, Negi Plantari, Boala Raynaud,
Detoxifiant, Antispasmodic, Suport Urinar, Diuretic, Excrescente pe Piele, Amigdalitd, Infectii, Endometrioza,
Chisturi, Insuficientd Renald

Lime @ © ©
Antiseptic, Antibacterian, Energie, Curdtd Limfa, Calmeazd Durerile Musculare, Congestie, Curdfa Ficatul,

Imbunatdteste Dispozitia, Anxietate, Detoxifiant, Riceli, Durere in Gdt, GERD, Infectii, Stimulent Digestiv,
Echilibrarea pH-ului, Febra, Diuretic




Marjoram @ [1]

Antibacterian, Antispasmodic, Antiviral, Hipertensiune,
Relaxare Musculara, Circulatie, Oase de Sticla,

Bronsita, Furuncule, Suport Respirator si al Sistemului
Nervos, Insuficientd Renald, Sindromul Picioarelor
Nelinistite, Nevralgie, Flebite, Stafilococ, Streptococ,
Probleme Osoase, Neuropatie, Probleme ale
Articulatiilor, Gutd, Diuretic, Suport Cardiovascular,
Congestie, Angind, Aritmie, Aterosclerozd, Infectii
Urinare, Bronsitd, Bursita, Carcei

Melaleuca @ X

Antibacterian, Antifungic, Piciorul Atletului, Candida, Vaginitd, Herpes, Iritatie de Scutec, Acnee, Muscdturi

de Insecte, Eczemd, Dureri de Urechi, Sistem Respirator, Tuse si Rdceald, Stimulent Imunitar, Bronsitd, Tractul
Urinar, Gripd, Alergii, Curatd si Regenereazd Pielea, Rinitd, Scabie, RSV, Sinuzitd, Herpes, Gripd, Edem Limfatic,
Conjunctivita, Furuncule, Cruste de Lapte la Bebelusi, Pdduchi, Infectii Fungice, Febra Fanului, Psoriazis, Infectii
cu Candida, Zona Zoster, Bronsitd, Emfizem, MRSA, Alergie la Mucegai

Melissa €% @& @

Probleme Respiratorii, Infectii Sinusuri, Crup, Congestie, Antiviral, Antibacterian, Antifungic, Antioxidant,
Neurotonic, Bronsitd, Candida, Gripd, Raceli, Sindromul Asperger, Alergii, Emfizem, Pneumonie, Febrd Reumaticd,
Zona Zoster, Stafilococ, Streptococ, Ingrijirea Ranilor, Boala Alzheimer; Traume Emotionale, Virusul Epstein-Barr,
Gripad, Paduchi, Melanom, MRSA, Alergie la Mucegai, Rotavirus, RSV, Sinuzitd, Infectii cu Candida

Myrrh (A ) ) ©

Videcarea Tesuturilor, Ingrijirea Réanilor, Durere in Gat, Igiend
Orald, Probleme ale Gingiilor, Ulcere, Tiroida, Fibromialgie, Tuse,
Infectii Fungice, Hemoroizi, Rani Deschise, Riduri, Vergeturi,
Piciorul Atletului, Tuberculozd, Gripd, Suport Emotional,
Cheloide, Ingrijire Orald, Tuse Convulsivd, Furuncule

Neroli ﬁ
Antiinfectios, Antibacterian, Antispasmodic, Boli de Ficat,
Depresie, Suport Imunitar, OCD, Infectii Sinusuri, Calmant,
Probleme Respiratorii, Infectii Bacteriene, Infectii Virale, Anxietate, Calmarea Pielii, Imbundtdteste Starea de
Spirit, Gripd, Colangitd Sclerozantd Primitivd, Antioxidant, Suport Glandular, Induce Sentimente de Liniste si
Intimitate, Suport Digestiv, Infectii ale Rinichilor, Tonic Nervos

Oregano & 00

Antiviral, Antibacterian, Antifungic, Stafilococ, Streptococ, Infectii Respiratorii, Candida, Infectii, Mucus,
Alergii, Probleme ale Stomacului, Inflamatii, Rdceala si Gripd, Fibromialgie, Lupus, Curdtd Sdngele, Pneumonie,
Antioxidant, Rotavirus, RSV, Excrescente pe Piele, Alergie la Mucegai, Paraziti, Ulcer Peptic, Negi Plantari,
Herpes, Hepatitd, Gripd, Melanom, MRSA, Tuberculozd, Diverticulitd, Emfizem, Encefalitd, Virusul Epstein-Barr,
Infectii Fungice, Infectii cu Candida

Patchouli @ |
Riduri, Calmant, Relaxant, Probleme ngestlve Acnee, Dermatitd, ADHD, Greatd, Furuncule, Sindromul Asperger,
Sedativ, Hemoroizi, Hiperactivitate, Infectii Fungice, Boala Alzheimer, Diuretic, Insecticid, Febrd, Tonic al Pielii,
Muscaturi de Insecte, Rani, Atacuri de Panicd, Polipi, Sclerodermie, Arsuri Solare, Rani Deschise

Stimulent Digestiv, Colica, Artritd, Zona Zoster, Luxatii,

Peppermint m O

Antiinflamator, Probleme Respiratorii, Artritd, Disconfort Articular si Muscular, Scade Temperatura Corpului,
Probleme ale Stomacului, Sindromul Colonului Iritabil, Dureri de Cap, Circulatie, Sdnge, Arsuri la Stomac,
Rdceli si Gripd, Memorie, Febra, Probleme ale Ficatului, Gutd, Tendinitd, Respirafie Usoard, Oboseald, Gastritd,
GERD, Accident Vascular Cerebral, Rinitd, Vioiciune, Boala Crohn, Bufeuri, Indigestii, Crampe Menstruale, Tuse
Convulsiva, Sinuzita

Petitgrain % @ 0

Calmant, Anxietate, Relaxare, Suport Imunitar, Antibacterian, Suport Digestiv, Ficat, Imbunatdteste Starea de
Spirit, Tonic Nervos, Depresie, Tensiune, Suport Emotional, Insomnie, Sedativ, Probleme ale Pielii, Antioxidant,
Suport Cardiovascular, Gutd, Hipertensiune, Calmant Nervos, Antiseptic, Suport Limfatic, Pancreatitd, Suport
pentru Rinichi

Ravensara @ % @
Gripd, Raceli, Bronsitd, Antifungic, Antiinfectios, Calmeazd Muschii si Tesuturile, Probleme Respiratori, Tuse

Convulsivd, RSV, Nervozitate, Echilibrarea Emotiilor, Stimulent Imunitar, Suport Endocrin, Sinuzitd, Pneumonie,
Streptococ, Tuberculozd

Roman Chamomile & © 0

Calmant, Raspuns Inflamator, Piele Iritatd, Psoriazis/Eczemd, Gread, Vomd, Arsuri la Stomac, Gaze Intestinale,
Spasme Musculare, Probleme Emotionale, Insomnie, Stres, Echilibrare Hormonald, Suport Glandular, Taieturi,
Anxietate, ADHD, Dermatitd, Hepatitd, Urticarie, Icter, Eczema, Sclerodermie, Arsuri Solare

Rose @

Echilibrare Emotionald, lertare, Antidepresiv, Antibacterian, Imbundtateste Starea de Spirit, Calmant, Anxietate,
Ingrijirea Pielii, Antiinfectios, Boli de Ficat, Furie, Supdrare, Indignare, Sperantd, Oboseald Psihicd, Teamd,
Traume Emotionale, Boala Stresului Post-Traumatic, Suport Imunitar, Antispasmodic, Cicatrice, Riduri, Intristare,
Boli Neuromusculare

Rosemary O e &

Antiinfectios, Antibacterian, Antispasmodic, Candida, Sinuzitd, Reumatism, Hepatitd, Suport Tiroida, Tonlifiere
Scalp, Métreatd, Pdr Deteriorat, Circulatie, Riceald si Gripa, Infectii Virale, Probleme Digestive, Dureri
Musculare, Neuropatie Autonomd, Gripd Aviard, Infectii Urinare, Bronsita, Holerd, Colesterol, Angind, Astm,
Ateroscleroza, Cistitd, Stafilococ, Streptococ, Vaginitd, Cirozd, Colicd, Chisturi, Insuficientd Renald, Rinitd, RSV,
Tiroidd Hashimoto, Hepatitd, Pancreatitd, Conjunctivitd, Pneumonie, Polipi, Psoriazis, Febra Reumatica, Infectii
cu Candida, Conjunctivita, Constipatie, Emfizem, Endometriozd

Sandalwood @ o0

Piele Grasd, Imbundtdteste Circulatia Limfaticd si Congestia Venoasd, Intareste Inima, Stimulator Nervos, Cistitd,
Regenerarea Pielii, Tonic Muscular, Infectii Urinare si ale Tractului Urinar, Boala Parkinson, Oase, Imbundtdteste
Dispozitia, Acnee, Dermatiti Atopica, Furuncule, Vanatai; Comofie, Vene Varicoase, Congestie, Tuse, Fibrozd
Chisticd, Sclerodermie, Arsuri Solare, Eczema, Emfizem, Tiroidd Hashimoto

Siberian Fir € @ @
Durere, Dureri Articulare, Dureri Musculare, Antitumoral, Antiseptic, Sinuzitd, Bronsitd, Oase, Antioxidant,
Véndtdi, Artritd, Calmant, Calmeaza Cdile Respiratorii Uscate, Suport Imunitar, Gutd, Inflamatii, Oboseald
Musculard, Spasme Musculare, Distrofie Musculara




Spearmint @ W @ {
Sindromul Colonului Iritabil, Antiinflamator, Probleme Respiratorii, Durere, Probleme ale Stomacului,

Concentrare, Imbundtdeste Dispozitia, Calmeazd Durerile Musculare si ale Articulatiilor, GERD, Reflux Gastro-
Esofagian, Gastrita, Suport Digestiv, Balonare, Dezinfectant, Stres si Anxietate

Spikenard €% ©0
Antispasmodic, Suport Digestiv, Antibacterian, Ulcere, PMS, Suport Glandular, Suport Emotional, Purificare,
Anxietate, Crampe Stomacale, Suport Urinar, Tonic Nervos, Boala de Tesut Conjunctiv, Neuropatie, Colesterol,

Probleme Cardiovasculare, Laringita, Reparare Cartilagii

Tangerine @
Antioxidant, Neliniste, Congestie, Artritd, Mucolitic, Stimulator al Glandelor Salivare si Limfatice, Aciditate,
Candida, Imbundtdteste Dispozitia, Suport pentru Ficat, Purificarea Organelor, Depresie, Detoxifiant

Thyme P O OO

Antiinfectios, Antibacterian, Oboseald, Gripa, Meningitd, Congestie Respiratorie, Paraziti Intestinali, Igiend
Orala, Pneumonie, Protejeaza Tesuturile Grase, Candida, Fibromialgie, Lupus, Infectiile Tractului Urinar,
Scaderea Glicemiei, Gripd Aviarda, Holerd, Oboseald Cronicd, Ciroza, Colitd, Candida, Astm, Constipatie, Fibrozc
Chistica, Boala Parkinson, Fibromialgie, Polipi, Pneumonie, Infectii cu Candida, Emfizem, Cistitd, Tiroidd
Hashimoto, Hepatita, Febrda Reumaticd, Rinitd, RSV, Rotavirus, Excrescente pe Piele, Stafilococ, Streptococ,
Vaginita, Encefalitd

vetiver OO 0 O
Sedativ, Ajutd la Concentrare, Calmant, Antiseptic si Astringent pentru Piele, Vindecd Réni, Amelioreazd Durerea

Musculard, Rani Deschise, Oxigeneaza Celulele Rosii din Sange, Furuncule, Sindromul Asperger, Acnee, Colicd,
Comotie, Hemoroizi, Sclerodermie, Arsuri Solare

Wild Orange o O

Depresie, Probleme Digestive, Mucus, Raceli si Gripd, Suport Limfatic, Diabet, Mdreste Pulsul, Antioxidant,
Energizant, Aciditate, Ateroscleroza, Diuretic, Colesterol, Candida, Infectii cu Candida, Suport pentru Ficat,
Celulitd, Oboseald Cronica, Cirozd, Colica, Congestie, Tuse, Crup, Chisturi Fibroase, Intristare

Wintergreen &

Amelioreaza Durerea, Articulatii si Muschi, Circulatie, Dureri de Spate, Gutd, Ulcere, Stimulant al Sangelui,
Tendinita, Oase de Sticld, Boala de Tunel Carpian, Neuropatie, Artritd, Neuropatie Autonomd, Fracturi, Bronsitd,
Vioiciune, Astm, Osteopenie, Flebite, Sindromul Picioarelor Nelinistite, Bursitd, Oboseald Cronica, Colitd, Hernie
de Disc

Ylang Ylang € @ @ &

Stimulator al Sistemului Endocrin, Anxietate, Hipertensiune, Afrodiziac, Oboseald Mentald, Piele, Insomnie,
Depresie, Relaxare, Acnee, Functionarea Inimii, Imbundatateste Dispozitia, Eczema, Schimba Dispozitia

BLEND-URI (amestecur! be U]

Anti-Aging Blend W ' ‘ |
Hrdnirea i Protejarea Pielii, Arsuri Solare, Probleme ale Pielii, Tdieturi, Zgdrieturi, Rani, Laba Gdstei, Riduri, i
Dermatitd Atopicd, Furuncule, Eczema, Cicatrice, Iritafie de Scutec, Piele Sensibild, Tonic Nervos, Vindecarea
Tesuturilor, Calmant, Pete de la Ficat, Vene Varicoase

Blend for Women @ % %‘

|

FEchilibrare Hormonald, Stimuleazd Dorinta Sexuald la Femei, Suport Endocrin, Depresie, PMS, Calmant, Incredere, ‘
Anxietate, Imbunditciteste Starea de Spirit, Echilibreazé Zahcirul din Sange, Ajutd la crearea Sentimentelor de Speranti/lubire, |
|

Hraneste Pielea, Rani

Cellular Blend &% @

Suport Imunitar, Antioxidant, Cancer, Sandtate Celulard, Suport Neurologic, Ficat, Suport Digestiy, Antiviral,
Suport Cardiovascular, Lupus, Fibromialgie, Suport Glandular, Antibacterian, Normalizeazd vaelul .
Colesterolului, Anemia cu Celule in Secerd (Siclemie), Hipertensiune, Boli de Inima, Meningitd, Suport Endocrin ‘

Centering Blend @ m

Armonie, Concentrare, Echilibru, Calmant, Sedativ, Imbuncitcifeste Starea de Spirit, Suport Digestiv, Sindromul
Colonului Iritabil, Colitd, Calmarea Muschilor si Tesuturilor, Detox Ficat, Suport Urinar

Cleansing Blend A ) ©

Alergii, Curdtare Suprafete, Antiseptic, Iritafii, Muscdturi de Insecte, Difuzare pentru Purificarea Aerului, Acnee,
Piciorul Atletului, Intepdturi de Albine, Paduchi, Eczemd, Suport Digestiv, Suport Limfatic, Antibacterian,
Dezinfectant, Infectii Urinare, Igienizant, Congestie, Dureri de Urechi, Suport Respirator, Antioxidant |

Comforting Blend @ 1] w
Intristare, Calm si Sperantd, Echilibrare, ADHD, Anxietate, Comotie, Stres, Tensiune, Suport Emotional, Suport
Glandular, Sustine Sentimentele de Siguranfd si Incredere, Probleme ale Tiroidei, Tonic al Pielii, Comotie, Traume

Detoxification Blend @ v @ @

Detox Ficat, Icter, Probleme ale Rinichilor; Antioxidant, Antibacterian, Ficat Gras, bleme Digestive, Infectii
Urinare, Infectii ale Rinichilor, Balonare, Ciroza, Colitd, Congestie, Constipati
Lupus, Boli de Ficat, Edem Limfatic, Greatd, Ulcere, Psoriazis, Infectii Urinare

Digestive Blend" o 000 ‘

Colitd, Boala Crohn, Diverticul Intestinelor, Stimuleazé Colonul, Ell
Sindromul Colonului Iritabil, 1
Esofagian, GERD, Boala Celiacd,
Alimentara, Gastrita, Indigestie,

Enlightening Blend &3 |

Fericire, Claritate, Inspird Curaj, Probleme R
Antioxidant, Aciditate, Echilibrarea pH-ului,
Articulatii, Calmarea Tesuturilor si Muschilor, .



Encouraging Blend w

Sustine Sentimente de Curaj si Incredere, Suport Digestiv, Suport Respirator, Stimuleazd Functionarea Corectd a
Nervilor, Bronsitd, Crup, Crampe Intestinale, Inflamatii, Claritate Mentald, Antispasmodic, Antioxidant, Indoiald,
Frica

Focus Blend fm

Concentrare, ADHD, Memorie ,Ganduri Clare, Ajutd la Mentinerea Atentiei, Sedativ, Sindromul Asperger, Comotie,
Autism, Hiperactivitate, Anxietate, Stres, Confuzie, Depresie, Tensiune, Infectii, Antiseptic, Oboseald Mentald

Grounding Blend @

Ajutor in Insomnie, Neliniste, Manie, Furie, Echilibru, Emotii, Anxietate, Sindromul Asperger, Comotie, Fricd,
Intristare, Traume, Schimbd Dispozitia, Calmant, Suport Glandular, Sedativ, Concentrare, Convulsii, Suport
Limfatic

Holiday Blend &%

imburldté,teste Starea de Spirit, Energizant, Purificator, Echilibrare, Purifica Aerul, Suport Imunitar, Antibacterian,
Antiviral, Suport Digestiv, Sprijind Metabolismul, Boald Coronariand, Durere de Cap, Echilibreazd Nivelul de
Zahar din Sange, Sprijind Nivelul Normal de Insulind

Inspiring Blend €3

Sustine Sentimente de Incdntare, Imbundtdteste Dispozitia, Antibacterian, Antifungic, Antiviral, Creste Imunitatea,
Suport Digestiv, Calmant, Depresie, Suport Cardiovascular, Antioxidant, Stimulator Nervos, Infectii ale Rinichilor,
Gripd, Crampe Stomacale, Intoxicatie Alimentara, Infectii Gastroenterice

Invigorating Blend w ,
Stimuleazd Mintea, Antiseptic, Imbundtdteste Starea de Spirit, Aciditate, Angind, Astm, Bronsitd, Celulitd, Oboseald
Cronica, Congestie, Crup, Depresie, Deshidratare, Chisturi Fibroase, Tensiune, Suport Imunitar, Energizant,
Anxietate, Suport Limfatic, Diuretic, Calculi Renali, Calculi Biliari, Infectii Bacteriene

Joyful Blend

Imbundtdteste Dispozitia, Circulatie, Stimulant, Inimd, Furie, Depresie, Fricd, Intristare, Anxietate, Stres,
Echilibrare Hormonald, Suport Endocrin, Calmant, Sedativ, Mareste Energia, Abuz, Singurdtate, Tristete,
Oboseala Cronica, Fibromialgie, Congestie, Sclerodermie, Suport Limfatic

Massage Blend

Antiinflamator, Sindromul de Tunel Carpian, Neuropatie, Sindromul Picioarelor Nelinistite, Stimulare Nervoasd,
Circulatie, Artritd, Articulatii si Mugchi, Tendoane, Ligamente, Hipertensiune, Bursita, Hepatitd, Hernie de Disc,
Anemie, Angind, Aritmie, Aterosclerozd, Neuropatie Autonomd, Bacterii, Vanatdi, Oboseald Cronicd, Cirozd,
Colita, Conjunctivita, Constipatie, Durere de Urechi

Metabolic Blend €%

Echilibreaza Metabolismul, Probleme Digestive, Arsuri la Stomac, Sldbire, Echilibreazd Nivelul de Zahdr din
Sange, Curdtd Ficatul, Inflamatii, Antioxidant, Boli Metabolice, Colesterol, Oboseald Cronicd, Cirozd, Colitd,
Congestie, Dependentd Alimentara, Reflux Gastro-Esofagian, Angind, Reduce Apetitul, Astm, Aterosclerozad,
Celulita, Constipatie, Tuse, Cistitd, Endometriozd, Hepatitd

Protective Blend @

Protejeazd Impotriva Infectiilor, Probleme Cardiovasculare, Echilibreaza Nivelul de Zahdr din Sange, HINI, Congestie,
Luptd Impotriva Bacteriilor, Virusuri, Alergii la Mucegai, Dezinfectant, Probleme ale Gatului si Respiratorii, Mareste
Imunitatea, Bronsitd, Pneumonie, Hipertensiune, Gripd, Gripd Aviard, Infectii Urinare, Colesterol, Congestie, Tuse,
Piciorul Atletului, Neuropatie Autonomd, Crup, Abces Dentar, Gutd, Angind, Aritmie, Astm, Aterosclerozd, Holera, Fibrozd
Chisticd, Cistitd, Emfizem, Encefalitd, Hepatitd, Herpes

Reassuring Blend @

Sustine Sentimente de Pace si Multumire, Suport Endocrin, Suport Glandular, Neliniste, Postpartum, Relaxant
Muscular, Crampe Menstruale, Anxietate, Suport Tiroidd, Antiinflamator, ADHD, Calmarea Pielii, Gaze, Balonare,
Traume

Renewing Blend €%

Furie, Ménie, Sustine Sentimente de Relaxare si Mulfumire, Antioxidant, Antibacterian, Antiviral, Suport Celular,
Suport Imunitar, Calmant, Suport Urinar, Infectii ale Rinichilor, Suport Endocrin, Suport Glandular, Suport
Digestiv

Repellent Blend @
Indeparteazi Insectele, Muscdturi de Insecte, Arsuri, Vanatdi, Tdieturi, Zgdrieturi, Rani, Piciorul Atletului,
Intepaituri de Albine, Tonic al Pielii, Ciuperci, Scabie, Cicatrice, Pete de la Ficat, Calmant, Arsuri ale Pielii,
Relaxant Muscular, Calmare, Eczemd, Rozacee

Respiratory Blend 3 ¢
Congestie, Apnee, Sfordit, Dureri Musculare, Revigorare, Dificultdi de Respiratie, Sinuzitd, Astm, Reflux Gastro-
Esofagian, Alergii, Infectii Sinusuri, Vioiciune, Artritd, Piciorul Atletului, Bacterii, Gripd Aviard, Bronsitd,
Pdéduchi, Conjunctivita, Tuse, Crup, Fibroza Chisticd, Emfizem

Restful Blend &3

Pace, Calmant, Tonic al Pielii, Furie, Depresie, Neliniste, Tensiune, Sedativ, Nervozitate, Insomnie, Hiperactivitate,
ADHD, Tensiune Musculard, Incredere

Soothing Blend

Inflamatii, Tonic Nervos, Crampe Musculare, Bursitd, Fracturi, Luxatii, Echimoze, Dureri de Cap, Artritd, Dureri
Articulare si Musculare, Tendinitd, Gutd, Neuropatie Autonomd, Vandtdi, Comotii, Constipatie, Dureri de Urechi,
Hernie de Disc, Sciaticd, Umfldturi, Sindromul de Tunel Carpian, Spasme Musculare, Febrda, Hernie de Disc

Steadying Blend %

Echilibrare, Calmant, Asigurd Incredere, Suport Imunitar, Antiseptic, Antibacterian, Antioxidant, Gripd, Probleme
ale Stomacului, Suport Digestiv, Suport Glandular

Tension Blend @

Dureri de Cap, Migrene, Tensiune, Stres, Dureri Musculare, Crampe, Artritd, Inflamatii, Vanatdi, Colesterol, Gutd,
Tonic Nervos, Suport Respirator, Dureri Articulare, Spasme Musculare, Umflaturi, Tendinita, Comotie



Topical Blend &%

Antibacterian, Acnee, Piele, Tonic Nervos, Antiseptic, Dermatitd Atopicd, Eczemd, Infectii, Inflamatii, Rdni,
Ciuperci, Vindecarea Tesuturilor, Tendinitd, Ulcere ale Pielii, Furuncule

Uplifting Blend &%

Sustine Bucuria si Optimismul, Antioxidant, Suport Digestiv, Suport Imunitar, Curdtda Ficatul, Antibacterian, Gripd,

Sindromul Colonului Iritabil, Colitd, Echilibreaza Metabolismul, Infectii ale Rinichilor, Balonare, Suport Urinar

Women’s Monthly Blend €%

Echilibrare Hormonald, PMS, Menopauzd, Endometrioza, Tiroidd Hashimoto, Hipertiroidism, Suport Endocrin,
Elimind Stresul, Tonic al Pielii, Suport pentru Ficat, Pete de la Ficat, Echilibreazd Schimbdrile de Dispozitie,
Crampe, Sprijind Sandtatea Pielii, Premenopauzd, Perimenopauzd, Bufeuri, Calmare, Suport Digestiv

SUPLIMENTE

Cellular Vitality Complex

Antioxidant, Antiinflamator, Suport Cardiovascular, Suport Cognitiv, Suport Digestiv, Energie, Boala Alzheimer,
Boala Parkinson, Dureri Articulare, Oboseald, Artritd, Guid, Suport pentru Ficat, Suport Limfatic, Suport Nervos,
Stimulent Imunitar, Concentrare, Encefalitd, Alergii, Hipertensiune, Lupus, Degenerare Maculara, Crampe
Menstruale, Prostatd

Chewable Tablets

Indigestie, Reflux Gastro-Esofagian, Suport Digestiv, Arsuri la Stomac, Dureri de Stomac, Gaze si Balonare,
Echilibrarea Aciditdtii Stomacale, Sindromul Colonului Iritabil, GERD

Children's Chewable Tablets

Suport Imunitar, Suport Digestiv, Suport al Tesutului Conjunctiv, Suport Cardiovascular, Suport Nervos, Rdiceli,
Tuse, Alergii, Antioxidant

Detoxification Blend Softgels

Antioxidant, Antiinflamator; Boli de Ficat, Icter, Cirozd, Suport Urinar, Infectii ale Rinichilor, Ficat Gras, Psoriazis,
Alergii, Suport Digestiv, Suport Limfatic, Angind, Colitd, Sindromul Colonului Iritabil, Leucemie, Ulcere,
Insuficientd Renald, Calculi Renali

Detoxification Complex

Detoxifiant, Suport pentru Ficat, Suport Digestiv, Cirozd, Suport pentru Rinichi, Agent de Curdtare si Purificare,
Suport pentru Plamani, Antioxidant, Suport Imunitar, Canal Biliar, Icter, Alergii

Digestive Blend Softgels

Sindromul Colonului Iritabil, Colitd, Boala Crohn, Arsuri la Stomac, Inflamatia Intestinelor, Reflux Gastro-
Esofagian, Indigestie, Diverticulitd, Constipatie, Diaree, Gaze Intestinale, Balonare, Stimuleaza Colonul,
Dermatitd, GERD, Gastritd, Alergii, Greatd, Dureri de Stomac

Digestive Enzyme Complex

Sindromul Colonului Iritabil, Diverticulitd, Colitd, Boala Crohn, Boala Celiacd, Inflamatia Intestinelor,
Constipatie, Boala de Tesut Conjunctiv, Dermatitd Atopicd, Eczemd, Alergii, Febra Fanului, Iritatie, Piele
Sensibild, Suport Nervos, Suport Cardiovascular, Psoriazis, Ligamente Deteriorate, Vindecarea Ranilor si
Tesuturilor




Antzoxzdarlt Energze Stimulator al Sistemului Iﬁwmmr Suport Cardiovascular, Suport Neurologic, Memorie,
Reduce Stresul, Dezvoltare Musculard, Suport Cdgm*tw Suport Prostata, Boala Parkinson, Boala Alzheimer,

Mareste Libido-ul, Creste Rezistenta, Reducglnﬂamatnle e 4 %

¢ ey

Essential OQil Cellular Com[%ex

Antioxidant, Antiinflamator, Antiinfectios, Antifungic, Colesterol, Suport Glandular, Protectie Celulard,

Suport Cardiovascular, Suport Cognitiv, Claritate, Suport Digestiv, Tesut Deteriorat, Suport pentru Ficat,

Boala Parkinson, Dementd, Boala Alzheimer, Antitumoral, Anticanceros, Boala Addison, Imbatranire, Alergii,
Anevrism, Sindromul Asperger, Oboseald, Concentrare, Comotie, Endometriozd, Epstein-Barr, Boala Graves
(Gusd Exoftalmica), Limfom, Boala Lou Gehrig, Boala Lyme, Nevralgie, Osteopenie, Boala Paget, Ulcer Peptic,
Polineuropatie, Boala Raynaud, Insuficientd Renald, Zona Zoster, Atac Cerebral

L

Essential Oil Omega Complex

Antioxidant, Antiinflamator, Suport Neurologic, Suport Cognitiv, Suport Cardiovascular, Suport pentru Ficat,
Suport pentru Piele, Functionarea Creierului, Colesterol, Suport Digestiv, Vedere, Concentrare, ADHD,
Imbdtranire, Alergii, Boala Alzheimer, Anevrism, Anxietate, Aritmie, Artritd, Sindromul Asperger, Dermatitd,
Candida, Paralizie Cerebrald, Ciroza, Comotie, Insuficienta Cardiaca Congestivd, Boala Coronariand, Sindromul
Cushing, Dementa, Depresie, Eczemd, Epilepsie, Congestie Venoasa, Suport pentru Oase, Osteoporozd, Boala de
Tesut Conjunctiv

Food Nutrient Complex

Antioxidant, Energie, Suport pentru Piele, Suport Digestiv, Cresterea Functiei Metabolice, Suport Tesut Conjunctiv,
Suport Imunitar, Energie Celulard, Suport Nervos, Comunicare Celulard, Suport Cardiovascular, Suport Endocrin,
Absorbtia Nutrientilor

Fruit and Vegetable Supplement Mix

Suport Imunitar, Suport Digestiv, Managementul Greutdtii, Sindromul Colonului Iritabil, Antioxidant, Colesterol,
Suport pentru Tractul Urinar, Aciditate, Inflamatia Intestinelor, Alergii, Colitd, Suport Cardiovascular,
Hipertensiune, Suport pentru Articulatii, Suport pentru Ficat, Suport pentru Rinichi, Congestie, Arsuri la Stomac,
Suport pentru Sange

GI Cleansing Formula

Antiinflamator, Antibiotic, Antiviral, Antibacterian, Antiparazitar, Candida, Infectii cu Candida, Diverticulitd,
Gripad, Artrita, Piciorul Atletului, Infectii Urinare, Infectii ale Rinichilor, Gripa Aviard, Gripd Porcing, HINI,
Ebola, Colesterol, Oboseald Cronicd, Cirozd, Constipatie, Crup, Suport Respirator, Raceli, Gripa, Emfizem, Lupus,
Fibromialgie, Infectii Fungice

Metabolic Blend Shake

Masa Corporald, Stres, Inflamatii, Suport pentru Oase, Energie, Echilibrare Hormonald, Probleme de Greutate,
Suport Digestiv, Pofta de Mancare, Energie Celulard, Echilibreaza Nivelul Zahdarului din Sdnge, Metabolism,
Hipertensiune, Suport Cardiovascular, Anxietate, Colesterol

Metabolic Blen Softgels

Echilibreazd Metabolzsmul Probleme Digestive, Arsurz la .ST;S c hife,

din Sdnge, Curégii Ficatul, lnﬁamatll Antioxidant, Colesterol,"Oboseala Cro i, Cirozd, Collw‘?ngestle

Dependentd Alimentard, Raﬂm Gastro- Esofaigfrpfmgma ‘g;cfuce Apetitul, Astm, jrerosclemza elulitd,
d

Constipaie Tuse Cistita, Endometrlaza Hep
«$

!

Omega 3 Fish Oil

Antiinflamator, Tonic Cardiac, Boald Coronariand, Detox Ficat, Congestie Venoasa, Aritmie, Hipertensiune,
Colesterol, Alergii, Suport pentru Oase, Tonic al Pielii, Congestie, Acnee, Boala Alzheimer, Boala Parkinson,
Dementd, Claritate Mentalda, Suport Cognitiv, Suport Neurologic, Anemie, Artritd, Sindromul Asperger, Dermatitd,
Neuropatie, Cirozd, Comotie, Insuficienfa Cardiaca Congestiva, Degenerare Maculara, Suport Prostatd, Anevrism,
Imbdtranire, Boala de Tesut Conjunctiv

Polyphenol Complex

Durere, Artritd, Sprijind Raspunsul Inflamator, Disconfort Articular, Dureri Musculare, Fibromialgie, Dificultdti
Autoimune, Artritd Reumatoidd, Oboseald Cronicd, Durere de Spate, Sindromul de Tunel Carpian, Scoliozd, Fascie
Plantard, Calmeaza Durerile si Disconfortul

Probiotic Defense Formula
Sprijind Flora Intestinald, Suport Digestiv, Suport Imunitar, Infectii cu Candida, Bacterii, Durere de Stomac,
Candida, Respiratie Urdt Mirositoare, Reduce Inflamatiile Intestinale

Protective Blend Softgels

Antibacterian, Antibiotic, Antiinfectios, Hipoglicemie, Stafilococ, Streptococ, Amigdalita, Gripa, Ebola, HINI,
Diabet, Ciuperci, Crup, Suport Cardiovascular, Suport Respirator, Bronsita, Congestie, Cistitda, Echilibreazd
Nivelul Zaharului din Sange, Pneumonie, Hipertensiune, Stimulent Imunitar, Boala Coronariand, Infectii ale
Rinichilor, Angind, Aritmie, Infectii Urinare, Infectii cu Candida, Holerd, Colesterol, Raceli, Gripd, Fibrozd
Chistica

Seasonal Blend Softgels

Antihistaminic, Alergii, Febra Féanului, Infectii Sinusuri, Suport Respirator, Suport Limfatic, Arsuri la Stomac,
Durere in Gat, Antiinflamator, Antioxidant, Urticarie, Dureri de Cap, Amigdalita, Laringitd, Febra, Emfizem,
Bufeuri, Indigestie, GERD, Tuse Convulsiva, Sinuzitd, Congestie, Suport Renal, Astm, Oboseald, Respiratie Urdt
Mirositoare, Balonare, Colesterol, Riceli, Gripa, Tuse, Crup, Gastritd, Insolatie, Sindromul Colonului Iritabil

Women’s Bone Nutrient Complex

Osteoporozd, Osteomielitd, Degenerarea Oaselor, Sprijind Masa si Densitatea Oaselor, Osteocondritd, Rahitism,
Fracturi, Osteomalacie

Women’s Estrogen Complex

Suport Endocrin, Echilibrare Hormonald, Premenopauzd, Postmenopauzd, Perimenopauzd, Antioxidant, Suport
al Sangelui, Colesterol, PMS, Echilibrare Estrogen, Sprijin Reproductiv, Suport pentru Oase, Suport pentru Inimd,
Suport pentru Tesutul Sanilor
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I
| SISTEMUL CARDIOVASCULAR | SISTEMUL DIGESTIV

| (Inima, artere, vene, singe, limfi) (intestin gros/subtire, stomac, esofag, ficat,
rect, pancreas, vezica biliara)

| Anevrism Boli de Inima Aciditate ;
< . . . Arsuri la Stomac
Angind Hipertensiune Candida i
o : . - Hemoroizi
‘ Aritmie Hipotensiune Holera .
. . i Hepatita
‘ Ateroscleroza Leucemie Ciroza : .
o . : . i o Indigestie
Cardiomiopatie Edem Limfatic Colita - L
| - = Sindromul Colonului Iritabil
Probleme Colesterol Limfom Constipatie e
‘ Boald Coronariana Mielom Boala Crohn Groats
Il Tromboza Venoasa Flebita ‘ Diverticulita :
. Ulcere

|
|
Endocardita Boala Raynaud Gastritd TG P icn
‘ | Infarct Vene Varicoase GERD L
!

|
I . , Basil Frankincense Pevprining
‘ .
Atborvitae Sanfialwood Bergamot Ger.amum Sheii
| : Spikenard Black Pepper - Ginger ;
| Basil ; Wild Orange
Cin L Thyme Cardamom Grapefruit S
, . . . gerine
‘ u Cassia . P Wild Orange . Cilantro Helichrysum
Ll o ‘ ' Cinnamon Jasmine L
| ‘ Cinnamon lLemonprass . = il : . Cleansing Blend
' ‘ v A Cle Cel.lular'Blend ; Cloxfe Juniper Berry Dt otifieation Blend
« . Detoxification Blend Copaiba Lemon o
Clove - Ll : e D Digestive Blend
. L e Iﬁouragmﬁl Zn é)rlan €1 e L(?ng ass Mesaze Blond
. Coriander faee b 1 I . Metabolic Blend
Cypress Metabolic Blend Dill Neroli Renewing Blod
Protective Blend Fennel Oregano g .

Ginger

Chewable Tablets

e o , Detoxification Blend Softgels
Detoxification Blend Softgels ‘ 1 Softeel
Digestive Enzyme Complex
Cellular Complex Softgels
_ Lifelong Vitamins
~ Omega 3 Fish Oil
Protective Blend Softgels

_ympl
Cell




SISTEMUL EMOTIONAL

Abuz
ADHD
Anorexie
Anxietate
Boala Bipolara
Bulimie
Confuzie
Depresie
Traume Emotionale
Frica
Intristare

Bergamot
Cedarwood
Clary Sage

Copaiba
Frankincense
Grapefruit

Jasmine
Lavender
Lemon

Lime

Melissa
Neroli
Patchouli
Peppermint
Petitgrain

Roman Chamomile

Rose
Sandalwood
Spikenard
Vetiver
White Fir

Insomnie
Oboseald Mentala
Nervozitate

Tulburare Obsesiv-Compulsiva

Atacuri de Panica

Boala Stresului Post-Traumatic

Schizofrenie
Stres
Abuz de Medicamente
Traume

Wild Orange
Ylang Ylang
Anti-Aging Blend
Blend for Women
Calming Blend
Detoxification Blend
Focus Blend
Grounding Blend
Invigorating Blend
Joyful Blend

llular Complex Softgels

. —

SISTEMUL ENDOCRIN

(rinichi, hipotalamus, glanda pituitara, tiroida, paratiroide,
glande suprarenale, glanda pineald, glande reproductive)

Boala Addison
Cancer Suprarenale
Boala Cushing
Diabet
Boli Tub Falopian
Boala Graves
Deficienta Hormoni de Crestere
Tiroidd Hashimoto
Hipoglicemie
Hipopituitarism

Arborvitae
Basil
Bergamot
Cinnamon
Citrus Oils
Clary Sage
Clove
Copaiba

Coriander
Cypress
Fennel
Frankincense
Geranium
Ginger

Helichrysum
~ Jasmine
Lavender
Melissa
Myrrh
Neroli
Oregano
Peppermint
Petitgrain
Roman Chamomile
Rose
Rosemary
Sandalwood

Hipotiroidism
Hiperglicemie
Testosteron Scazut
Menopauza
Boli Metabolice

Obezitate

Postpartum
Sindrom Post Menstrual
Sindrom Pre Menstrual

Cancer Tiroidian

Tangerine
Thyme

Wild Orange

Ylang Ylang

Anti-Aging Blend
Blend for Women
Restful Blend
Detoxification Blend
Focus Blend
Grounding Blend
Invigorating Blend
Joyful Blend
Women’s Monthly Blend




Boala Addison
SIDA
Alergii
Astm
Boli Autoimune
Infectii Bacteriene
Cancer
Ciroza

Grapefruit
Helichrysum
Lemon
Lemongrass
Lime
Marjoram
Melaleuca
Melissa
Neroli
Oregano
Petitgrain
Rosemary
Siberian Fir

Black Pepper

 Cardamom
Cassia
Cilantro

Eucalyptus
Fennel
Frankincense

Digestive Protocol
Infectious Disease Protocol
Lymphatic Protocol
Cellular Protocol

E. Coli
Epstein-Barr
Fibromialgie

Sindromul Guillain-Barre
Lupus

Malarie

Mononucleoza
Pneumonie
Stafilococ

Spikenard

Tangerine

Thyme
Wild Orange

Cleansing Blend
Detoxification Blend
Digestive Blend
Invigorating Blend
Massage Blend
Metabolic Blend
Protective Blend
Respiratory Blend

Cellular Complex Softgels
Chewable Tablets
Children's Chewable Tablets
Detoxification Blend Softgels
Digestive Blend Softgels
Digestive Enzyme Complex
Energy & Stamina Complex
Essential Oil Cellular Complex
GI Cleansing Formula
Lifelong Vitamins
‘Omega 3 Fish Oil
Probiotic Defense Formula

ective Blend Softgels

Seasonal Blend Softgels

Arborvitae
Blue Tansy
Cedarwood
Frankincense

Helichrysum

Juniper Berry .

Acnee
Acnee Cicatrice
Vanatai
Dermatita
Eczema
Herpes
Urticarie
Impetigo
Cheloide

Lemon
Melaleuca
Myrrh
Neroli
Patchouli
Roman Chamomile
Rose
Sandalwood
Spikenard
Vetiver

Clary Sage
Geranium
Jasmine

Lavender

Digestive Protocol
Emobic Protocol
Hormone Balance Protocol

ymphatic Protocol

Melanom
Psoriazis
Tritatie
Rozacee
Zona Zoster
Excrescente pe Piele
Arsuri Solare
Vitiligo
Riduri

Ylang Ylang

Anti-Aging Blend
Restful Blend
Cleansing Blend
Comforting Blend
Detoxification Blend
Focus Blend
Repellent Blend

Chewable Tablets
Detoxification Blend Softgels
Digestive Blend Softgels
Digestive Enzyme Complex

Lifelong Vitamins
Omega 3 Fish Oil
Probiotic Defense Formula
Seasonal Blend Softgels




SISTEMUL MUSCULAR/OSOS/
CONJUNCTIV

(muschi netezi, cardiac si scheletici, cartilaje, tendoane, ligamente, oase)

SISTEMUL NERVOS

(creier, miduva spindrii, nervi, neuroni, cerebel)

Artritd o
Cancer Osos Osteomleht?
Oase de Sticla Osteoporoza
Bursita B?ala Paget. -
Sindrom de Tunel Carpian Artritd Re}lmflt01da
Fibromialgie S.coho.za
Gutia Spina Bifida
Meningita Spon(_iil'it'a
Miotonie Tendinita

Boala Alzl-aelmer Boalal i Gl
Afazie .
L L Meningita
Paralizie Faciala - .
L - Sclerozd Multipla
Paralizie Cerebrala i
: Boala Parkinson
G Polineuropatie
Boala Creutzfeldt-Jakob ‘ 13
7 Sciaticd
Dementa .
Epile s!ie Convulsii
b : Tremor/Ticuri
Insomnie

Basil
Birch
Blue Tansy
Cedarwood
Copaiba
Coriander
Cypress
Douglas Fir
Frankincense
Geranium
Helichrysum

Lavender
Lemon
Lemongrass
Lime
Marjoram
Peppermint
Siberian Fir
Spearmint
Vetiver
Wintergreen

Anti-Aging Blend
Focus Blend
Grounding Blend
Massage Blend
Renewing Blend
Repellent Blend
Respiratory Blend
Soothing Blend

Tension Blend

Siberian Fir

Basil Lemo'ngrass Spikenard
Marjoram
Bergamot Thyme
Melaleuca
Cedarwood .
Cilantro o Anti-Aging Blend
Clove - Cellular Complex Blend
. Neroli
Copaiba . Focus Blend
; Patchouli :
Frankincense e Grounding Blend
; Petitgrain ; .
Ginger Invigorating Blend
. Rose
Helichrysum Massage Blend
Rosemary
Lavender Sl Repellent Blend
i Soothing Blend

ellular mpIéX:Soﬂge‘ls




1 SISTEMUL RESPIRATOR

[ (nas, faringe, laringe, cornete nazale, pliméni, trahee)

‘ Astm Pneumonie

Bronsita Rinita
Hhl | Congestie Virusul Sincitial Respirator
Il | Crup Sinuzita
Fibroza Chistica Infectii Sinusuri
Emfizem Streptococ
| Gripa Amigdalita
1 Laringita Tuberculoza

Tuse Convulsiva

Cancer Pulmonar

Arborvitae o . Siberian Fir
; Basil Lpe e i1h
Al Bergamot Lemon L
; erg Wintergreen
I : Lemongrass
| | Birch a0
’ Black Pepper Natiotam Cleansing Blend
Cardamom Digestive Blend
‘ Cassia Encouraging Blend
i Cilantro Invigorating Blend
‘ Cinnamon Protective Blend
:\ Cypress Repellent Blend
‘ i Douglas Fir Respiratory Blend
| Eucalyptus Jplifting Blend

SISTEMI

(rinichi, pelvis renal, ureter, vezic

Cancer Suprarenale
Cancer de Vezica Urinard
Infectii Urinare
Ciroza
Infertilitate
Cistita Interstitiald
Boli de Rinichi
Insuficientd Renala
Calculi Renali

Basil Geranium Peppermint
Bergamot Ginger ‘ Petitgrain
Black Pepper Grapefruit Rosemary
Cassia Juniper Berry - Tangerine

Cilantro

Cinnamon

Clary Sage Lime:
Clove Marjoram
Copaiba Melaleuca
Coriander Melissa
Cypress Nerolt

Frankincense Oregano

Cardiovascular Protocol
Digestive Protocol
Lymphatic Protocol
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Ureche - Puncte Reflexogene

Degetul Ména

Mare (Palma) Degeta

Talpd  Picior Sold

Nerv Sciatic '-. Rinichi
Anus o ~ _Abdomen
Organe . Incheietura
Genitale Mainii
Ureter ~ Q Antebrat
Prostats ) ' Cot
Vezica 2 L
Urinara ’ Bila
Rect ‘ Piept
Intestine ‘ Brat
Pancreas ‘ Clavicula
Stomac - Umar
Esofag .. Coloana
Trahee Splina
Ficat Gét
Inima Maxilar Superior
Plamani Limba
Cap Maxilar Inferior
Nas Gura
Ochi reche Interna
Obraji Amigdale
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